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ส่วนที่  1 

บทนำ

· หลักการและเหตุผล

เดิมทีบ้านไหล่หินเป็นหมู่บ้านใหญ่หมู่บ้านหนึ่งในตำบลไหล่หิน อำเภอเกาะคา จังหวัดลำปาง ในปี 2546 ได้มีการแบ่งการปกครองหมู่บ้านนี้ออกเป็น 2 หมู่ เพื่อให้เกิดความคล่องตัวในการบริหาร คือหมู่ 2 มีประชากรประมาณ 1,100 คน ใน 280 ครัวเรือน และหมู่ 6 มีประชากรประมาณ 650 คนใน 201 ครัวเรือน ประชากรส่วนใหญ่เป็นไทยพุทธ ที่ศรัทธาในวัดไทย 2 วัด ซึ่งอยู่ในบริเวณใกล้เคียงกันคือ วัดเสลารัตนปัพพะตาราม (วัดไหล่หินหลวง)   และวัดไชยมงคลธรรมวราราม ในด้านสถานศึกษามีโรงเรียนบ้านไหล่หินเปิดสอนในระดับก่อนประถมศึกษา และระดับประถมศึกษา โรงเรียนไหล่หินวิทยาเปิดสอนระดับมัธยมศึกษาตอนต้น และระดับมัธยมปลาย ทั้งวัด และโรงเรียนตั้งอยู่ในบริเวณใกล้เคียงกัน 
 
จากการที่ ประธานองค์การบริหารส่วนตำบลคุณทรงศักดิ์ แก้วมูล  และอาจารย์สุวรรณ  เกษณา แกนนำการเสริมสร้างความเข้มแข็งให้กับชุมชนและตัวแทนชุมชนหมู่ที่  2 และหมู่ที่ 6  ทำประชาคมร่วมกันหลายครั้ง เพื่อทบทวนปัญหาของชุมชนร่วมกันข้อค้นพบจากการทำประชาคมที่น่าสนใจคือประเด็นของค่าใช้จ่ายที่เกิดขึ้นจากงานศพ  ปัญหาที่เกิดขึ้นส่วนใหญ่จะเชื่อมโยงจากการตีความหมายตามค่านิยม จนกลายเป็นวัฒนธรรมปฏิบัติที่ออกห่างจากความหมายของการสูญเสีย และโศกเศร้า  ของญาติมิตร แต่ถูกทดแทนด้วยค่านิยมของสังคมที่ชี้วัดจากความหรูหรา ความมีหน้ามีตาของเจ้าภาพ  หรือแม้แต่ความหมายในเชิงการช่วยเหลือเกื้อกูลจากเพื่อนบ้านก็เปลี่ยนเป็นการไม่รู้จะทำอะไร ด้วยความสะดวกสบายที่คุ้นเคยจากการซื้อหาได้ง่ายเจ้าภาพจึงยอมจ่ายทั้งที่เคยเป็นกิจกรรมร่วมของคนในชุมชน  อย่างรู้หน้าที่ทั้งกลุ่มพ่อบ้าน  กลุ่มแม่บ้านและกลุ่มหนุ่มสาว ผลลัพธ์ที่เกิดขึ้นคือค่าใช้จ่ายที่เจ้าภาพต้องแบกรับทั้งที่เต็มใจและไม่เต็มใจ  โดยละลายพฤติกรรมสังคมที่เป็นตัวบ่มเพาะชุมชนที่อยู่อย่างเกื้อกูลและพอเพียงให้จางหายไป

บทเรียนที่เกิดขึ้นได้มีความพยายามที่จะมีการจัดการงานศพ เพื่อลดค่าใช้จ่ายที่เกิดขึ้นของคนในชุมชน ในปี 2549 เช่น การรณรงค์ไม่ดื่มสุราในงานศพ แต่ยังคงพบเห็นได้ในบริเวณใกล้เคียง  ความขัดแย้งของกลุ่มต่อการจัดการด้านอาหารจนเกิดความไม่พอใจ  หรือพฤติกรรมที่เอาเปรียบ เจ้าภาพจนอาหารไม่พอกับจำนวนของแขกในงาน  ซึ่งเหล่านี้เป็นผลกระทบโดยตรงที่เกิดขึ้นกับ เจ้าภาพ ทางชุมชนก็มีมาตรการทางสังคมออกมาเป็นกฎ ระเบียบ ก็สามารถควบคุมในบางกลุ่มคน แต่ก็ยังคงเป็นปัญหาที่ต้องชวนแก้ไขอยู่ตลอดเวลา   หรือแม้แต่การยกเลิกการพิมพ์ซอง แต่ยังต้องมีให้กับแขกนอกหมู่บ้าน แต่เมื่อเทียบกับซองที่ได้กลับคืนมาพบว่าเป็นการเสียค่าใช้จ่ายมากกว่าจะได้รับจากการช่วยเหลือจากแขกนอกหมู่บ้าน   การเปลี่ยนไปใช้เก้าอี้แทนปราสาท แต่ก็ยังเป็นเพียงส่วนน้อย เพราะผู้สูงอายุส่วนหนึ่งได้สั่งเสียลูกหลานครั้งยังมีชีวิตอยู่ให้ใช้ปราสาทหลายชั้น เมื่อสิ้นชีวิตลง โดยใช้พื้นฐานความเชื่อที่ได้จากการบอกต่อกันมา การไม่เผาศพในวันที่เชื่อว่าเป็นวันเสีย เช่น วันอังคาร วันศุกร์ วันพระ วันเสาร์ เป็นต้น ทำให้ค่าใช้จ่ายเพิ่มขึ้นโดยไม่จำเป็นจากการเก็บศพไว้หลายวัน    ซึ่งองค์ประกอบ หรือปัจจัยดังกล่าวเป็นการเพิ่มภาระค่าใช้จ่ายให้กับเจ้าภาพ  หากทบทวนรายรับ-รายจ่ายที่เกิดขึ้นในงานศพโดยภาพรวมของ ต.ไหล่หินพบว่า ทางชุมชนมีเงินกองทุนฌาปนกิจศพที่ชุมชนร่วมสร้างขึ้นเพื่อช่วยเหลือเจ้าภาพเทียบกับรายจ่ายดังตาราง
	รายรับ
	รายจ่าย
	หมายเหตุ

	รายการ
	บาท
	รายการ
	บาท
	

	ค่าสมาชิก
	62,000
	ค่าอาหารวันบำเพ็ญกุศล
	5,000
	5 วัน

	ค่าซองแขก
	5,000
	ค่าอาหารหลังสวดทุกคืน
	2,500
	5 วัน

	
	67,000
	ค่าเครื่องไทยทานวันบำเพ็ญกุศล (50 * 7 * 5)
	1,750
	5 วัน

	
	
	ค่าซองปัจจัยพระวันบำเพ็ญกุศล (50 * 7 * 5)
	1,750
	5 วัน

	
	
	ค่าเครื่องไทยทานวันฌาปนกิจ (200 * 8)
	1,600
	1 วัน

	
	
	ค่าซองปัจจัยพระวันฌาปนกิจ (300 * 8)
	2,400
	1 วัน

	
	
	ค่าอาหารวันฌาปนกิจ
	30,000
	1 วัน

	
	
	ค่าโรงศพ
	2,000
	1 วัน

	
	
	ค่าปราสาท
	8,000
	1 วัน

	
	
	รวม
	55,000
	


แม้รายจ่ายโดยเฉลี่ยที่เกิดขึ้นจะน้อยกว่ารายรับ แต่ทางชุมชนก็ยังตระหนักถึงค่าใช้จ่ายที่สูงขึ้น จากการทบทวนปัญหาอย่างต่อเนื่อง ทำให้มองเห็นแนวทางการสร้างรูปแบบของการจัดการงานศพที่ยึดหลักของเศรษฐกิจพอเพียง โดยใช้ปรัชญาที่พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวทรงมีพระราชดำรัสชี้แนะแนวทางการดำเนินชีวิตแก่พสกนิกรชาวไทยมาโดยตลอดรวมถึงการพัฒนาและบริหารประเทศ ที่ตั้งอยู่บนพื้นฐานของ ทางสายกลาง คำนึงถึง ความพอประมาณ ความมีเหตุผล การสร้างภูมิคุ้มกันที่ดีในตัว ตลอดจนใช้ความรู้ ความรอบคอบ และคุณธรรม ประกอบการวางแผน การตัดสินใจ และการกระทำ  ให้เกิดขึ้นผ่านกระบวนการเรียนรู้การสร้างรูปแบบการจัดการงานศพ ให้เกิดเป็นรูปธรรมและมีความเป็นไปได้เพื่อช่วยลดค่าใช้จ่ายของเจ้าภาพที่เกิดขึ้น ใน  3 ประเด็นคือ การจัดการด้านอาหาร การจัดการด้านปราสาท และโลงศพ และการทบทวน เกี่ยวกับพิธีกรรม  โดยให้เกิดกลไกการมีส่วนร่วมในระดับพื้นที่ที่เข้าใจปัญหา ร่วมกับกลไกของการออกแบบการจัดเก็บข้อมูลเบื้องต้นของค่าใช้จ่ายที่เกิดขึ้นใน 3 ประเด็นดังกล่าว ดังตาราง 
	อาหาร
	ปราสาท และโลงศพ
	พิธีกรรมงานศพ

	ลด/เลิก อาหารว่างหลังสวด
	ปรับเปลี่ยนรูปแบบของปราสาท
	ลดจำนวนวันเก็บศพ

	กำหนดปริมาณเครื่องปรุง
	จัดทำโลงศพให้ยืมใช้
	เปลี่ยนกันสวด(สังฆทาน)เป็นปัจจัย

	ลดการรั่วไหลของอาหาร
	ต่อโลงศพในหมู่บ้าน
	

	งดเหล้า และน้ำอัดลม
	งดรับพวงหรีด
	


โดยความร่วมมืออาจารย์มหาวิทยาลัยโยนก ในการหนุนเสริมระบบการจัดเก็บและบันทึกข้อมูลเบื้องต้น เพื่อใช้เป็นแนวทางในการหารูปแบบในการจัดการงานศพอย่างเหมาะสมกับสภาพพื้นที่ อีกทั้งยังเป็นการสร้างกลไกการให้เยาวชนเพื่อเรียนรู้และใช้ประโยชน์จากข้อมูลผ่านหลักสูตรท้องถิ่นของโรงเรียนบ้านไหล่หิน ในการบ่มเพาะองค์ความรู้เพื่อการพิจารณาเลือกใช้อย่างเหมาะสม
การสร้างรูปแบบการจัดการงานศพโดยยึดหลักเศรษฐกิจพอเพียง บ้านไหล่หิน     ตำบลไหล่หิน อำเภอเกาะคา จังหวัดลำปาง  เป็นแนวทางหนึ่งของการสร้างทางออกของปัญหาเรื่องค่าใช้จ่ายในงานศพที่สูงขึ้นตามการบริโภคทางวัฒนธรรมที่สวนทางกับกระแสเศรษฐกิจพอเพียง โดยใช้กระบวนการเรียนรู้ร่วมกันและปรับใช้ตามสถานการณ์ผ่านข้อมูลจากการสะท้อนปัญหาในระดับพื้นที่เพื่อให้ได้ข้อสรุปที่สามารถนำไปใช้จริงบนพื้นฐานของการเสนอแนวทางที่เหมาะสมจากพื้นที่เป็นหลัก
· วัตถุประสงค์ในการวิจัย  

1. เพื่อค้นหารูปแบบและแนวทางในการจัดการงานศพที่เหมาะสม และเป็นที่ยอมรับร่วมกันในชุมชนภายใต้แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงของคน ต.ไหล่หิน
2. เพื่อให้ชุมชนเข้าใจการแก้ปัญหาร่วมกันจากกระบวนการวิจัย โดยใช้หลักเศรษฐกิจพอเพียงนำชีวิต
· โจทย์การวิจัย 
รูปแบบและแนวทางในการจัดการงานศพที่เหมาะสมของคนบ้านไหล่หินค่าใช้จ่ายควรเป็นอย่างไร?
· ขอบเขตของการวิจัย

ระยะที่ 1 และ 2 
ชุมชน บ้านไหล่หิน หมู่ 2 และหมู่ 6 ตำบลไหล่หิน อ.เกาะคา 




จ.ลำปาง

ระยะที่ 3 

ชุมชน ตำบลไหล่หิน อ.เกาะคา จ.ลำปาง
·   แผนการดำเนินงาน
ระยะที่ 1 (6 เดือน)

· เวทีเตรียมความพร้อมและทบทวนกระบวนการวิจัย และจัดทำแบบสอบถามเกี่ยวกับข้อมูลการจัดการงานศพในชุมชน(รอบแรก)

· ประชุมทีมวิจัยเพื่อเก็บข้อมูล และชี้แจงแบบสอบถามเพื่อสำรวจข้อมูลเบื้องต้น 
· เวทีสรุปข้อมูลที่ได้จากแบบสอบถาม และวางแผนการจัดเวทีชุมชน
· เวทีวิเคราะห์รูปแบบงานศพบ้านและค่าใช้จ่ายที่เกิดขึ้น หมู่ 2 

· เวทีวิเคราะห์รูปแบบงานศพบ้านและค่าใช้จ่ายที่เกิดขึ้น หมู่ 6

· เวทีทบทวนแนวทางการจัดการงานศพที่เหมาะสม หมู่ 2 

· เวทีทบทวนแนวทางการจัดการงานศพที่เหมาะสม หมู่ 6

· เวทีสรุปข้อมูลรูปแบบและแนวทางการจัดการงานศพ หมู่ 2 

· เวทีสรุปข้อมูลรูปแบบและแนวทางการจัดการงานศพ หมู่ 6

· เวทีสรุปข้อมูลชุมชนทั้ง 2 หมู่บ้านเพื่อหาแนวทางในการนำไปใช้ และจัดทำแบบสอบเกี่ยวกับข้อมูลการจัดการงานศพในชุมชน(รอบที่สอง)

· ไปศึกษาดูงานการลดเหล้าในงานศพ บ้านดง + สามขา
· เวทีสรุปผลการวิจัย บ้านไหล่หิน
· เข้าร่วมเวทีวิจัยทุกวันที่ 10 ของเดือน
· เครื่องมือ
1. แบบสอบถามใช้ทั้งแบบปรนัย และอัตนัย เพื่อนำข้อมูลไปทบทวนในเวทีชุมชนแต่ละหมู่บ้าน
2. โปรแกรม Microsoft Excel ใช้หาค่าความถี่จากแบบสอบถาม โดยเยาวชน ตามคำแนะนำของอาจารย์มหาวิทยาลัย
·   ระยะเวลาในการดำเนินงาน

ระยะเวลา 1 ปี 6 เดือน (นับตั้งแต่อนุมัติโครงการ)

·   งบประมาณในการดำเนินงาน

200,000 บาท (สองแสนบาทถ้วน)

· ผลที่คาดว่าจะได้รับ
1. คนในชุมชนมีประสบการณ์ และเข้าใจกระบวนการในการแก้ปัญหาอย่างมีส่วนร่วมเชิงบูรณาการ 
2. พบวิธี หรือรูปแบบการจัดการงานศพ ในแบบที่เหมาะสมกับชุมชน
3. สามารถลดค่าใช้จ่ายงานศพ โดยยึดหลักเศรษฐกิจพอเพียง บนความสมเหตุสมผล
4. คนในชุมชน และอาจารย์มหาวิทยาลัยเรียนรู้แลกเปลี่ยนซึ่งกันและกัน
ส่วนที่  2
กิจกรรมที่ตั้งไว้
ระยะที่ 1 ระยะเวลาในการดำเนินงานตั้งแต่วันที่ 1 สิงหาคม 2550 - 29 กุมภาพันธ์ 2551   (ขยายระยะเวลาในการดำเนินงาน 1 เดือน)
	กิจกรรม
	วัตถุประสงค์
	ผู้เข้าร่วม
	ระยะเวลา

	1. เวทีเตรียมความพร้อมและทบทวนกระบวนการวิจัย และจัดทำแบบสอบเกี่ยวกับข้อมูลการจัดการงานศพในชุมชน(รอบแรก)

2. ประชุมทีมวิจัยเพื่อเก็บข้อมูล 
และชี้แจงแบบสอบถามเพื่อสำรวจข้อมูลเบื้องต้น
3.เวทีสรุปข้อมูลที่ได้จากแบบสอบถาม และวางแผนการจัดเวทีชุมชน
4.เวทีวิเคราะห์รูปแบบงานศพบ้านและค่าใช้จ่ายที่เกิดขึ้น หมู่ที่ 2 

5.ทีวิเคราะห์รูปแบบงานศพบ้านและค่าใช้จ่ายที่เกิดขึ้น หมู่ ที่ 6

6.เวทีทบทวนแนวทางการจัดการงานศพที่เหมาะสม หมู่ที่ 2 

7.เวทีทบทวนแนวทางการจัดการงานศพที่เหมาะสม หมู่ 6

8.เวทีสรุปข้อมูลรูปแบบและแนวทางการจัดการงานศพ หมู่ที่ 2 

9.เวทีสรุปข้อมูลรูปแบบและแนวทางการจัดการงานศพ หมู่ที่ 6

10.เวทีสรุปข้อมูลชุมชนทั้ง 2 หมู่บ้านเพื่อหาแนวทางการนำไปใช้ และจัดทำแบบสอบเกี่ยวกับข้อมูลการจัดการงานศพในชุมชน(รอบที่สอง)

11.ไปศึกษาดูงานการลดเหล้าในงานศพ 
บ้านดง + สามขา
12.เวทีสรุปผลการวิจัย บ้านไหล่หิน
13. เข้าร่วมเวทีวิจัยทุกวันที่ 10 ของเดือน

	-  เพื่อแจ้งรายละเอียดการดำเนินงานโครงการและออกแบบเค้าโครงการสำรวจข้อมูล
- ประชุมเยาวชนในหมู่บ้าน
- ฝึกอบรบทีมเก็บข้อมูล
- นำข้อมูลไปวิเคราะห์
- นำผลจากแบบสอบถามเข้าเวที
- วางแผนจัดเวทีย่อยต่อไป
- ชี้แจงหลักการ และเหตุผล
- ทบทวนปัญหาร่วมกับชาวบ้าน
- เก็บข้อมูล และข้อเสนอแนะจากเวที
- ชี้แจงหลักการ และเหตุผล
- ทบทวนปัญหาร่วมกับชาวบ้าน
- เก็บข้อมูล และข้อเสนอแนะจากเวที
- ชี้แจงหลักการ และเหตุผล
- ทบทวนปัญหาร่วมกับชาวบ้าน
- เก็บข้อมูล และข้อเสนอแนะจากเวที
- ชี้แจงหลักการ และเหตุผล
- ทบทวนปัญหาร่วมกับชาวบ้าน
- เก็บข้อมูล และข้อเสนอแนะจากเวที
- ชี้แจงหลักการ และเหตุผล
- ทบทวนปัญหาร่วมกับชาวบ้าน
- เก็บข้อมูล และข้อเสนอแนะจากเวที
- ชี้แจงหลักการ และเหตุผล
- ทบทวนปัญหาร่วมกับชาวบ้าน
- เก็บข้อมูล และข้อเสนอแนะจากเวที
- ชี้แจงหลักการ และเหตุผล
- ทบทวนปัญหาร่วมกับชาวบ้าน
- เก็บข้อมูล และข้อเสนอแนะจากเวที
- ไปศึกษาดูงานร่วมกับทีมวิจัยร่วม
-  สรุปผลให้กับชุมชนทราบ
- ร่วมประชุมแลกเปลี่ยนเรียนรู้
- นำเสนอความก้าวหน้าของโครงการ
	-ทีมวิจัย
-ทีมวิจัย/ผู้เกี่ยวข้อง

-นักวิจัย/
ผู้เกี่ยวข้อง
-นักวิจัย/
ผู้เกี่ยวข้อง
-ทีมวิจัย /ผู้มีเกี่ยวข้อง
-นักวิจัย/
ผู้เกี่ยวข้อง
-ทีมวิจัย/ผู้เกี่ยวข้อง
-ทีมวิจัย/ผู้เกี่ยวข้อง
-ทีมวิจัย/ผู้เกี่ยวข้อง
- ทีมวิจัย/ผู้เกี่ยวข้อง
- ทีมวิจัย/ผู้เกี่ยวข้อง
- ทีมวิจัย
	เดือนที่ 1

เดือนที่ 1

เดือนที่ 1

เดือนที่  2

เดือนที่ 2

เดือนที่ 3
เดือนที่ 3
เดือนที่ 4
เดือนที่ 4
เดือนที่ 5 
เดือนที่ 6
เดือนที่1-6


ส่วนที่ 3
ผลการดำเนินงานตามแผน
[image: image6.jpg]



กิจกรรมก่อนการดำเนินการวิจัย
     

 นักวิจัยได้เริ่มประชุมเพื่อเตรียมวิธีการทำงานร่วมกับชาวบ้าน และร่วมกันทบทวนความเป็นมาของชุมชน ปัญหาที่เคยเกิดขึ้น จุดเด่น และของดีในชุมชนโดยกลุ่มคนที่สนใจการทำงานเพื่อชุมชนอย่างแท้จริง มีข้อสงสัย เกิดเป็นคำถามและประเด็นมากมาย เช่น ความขัดแย้งในแต่ละกลุ่ม ความเข้มแข็ง การรวมกลุ่มของเยาวชน ประเพณีปฏิบัติ ศิลปวัฒนธรรม งานบุญ งานศพ อาชีพ เป็นต้น โดยแบ่งเป็นเวทีย่อยต่างๆมีประเด็นการพูดคุยเพื่อเตรียมการดังนี้
· วันที่ 7 มกราคม 2550  ณ ศาลาประชาคมหมู่ 6  แนะนำงานวิจัยสู่ชุมชน
· วันที่ 21 มกราคม 2550  ทบทวนปัญหาร่วมกับตัวแทนในชุมชน
· วันที่ 30 มกราคม 2550  ทบทวนประเด็นปัญหากับคุณทรงศักดิ์ แก้วมูล
· วันที่ 4 กุมภาพันธ์ 2550  ทบทวนปัญหาร่วมกับตัวแทนในชุมชนอีกครั้ง
· วันที่ 25 กุมภาพันธ์ 2550  ทบทวนประเด็นให้ชัดเจนกับตัวแทนที่สนใจ
· วันที่ 5 มีนาคม 2550   ทบทวนจนได้ประเด็นงานศพ
· วันที่ 6 มีนาคม 2550   พิจารณาร่างแผนในชุมชนก่อนเสนอเวทีวันที่ 10

· วันที่ 1 เมษายน 2550   ทบทวนร่างข้อเสนอโครงการฉบับสมบูรณ์
· วันที่ 11 พฤษภาคม 2550   นำนักวิจัยเข้าชี้แจงกับที่ศูนย์ประสานงาน
· วันที่ 6 มิถุนายน 2550  นำร่างข้อเสนอเข้าปรับแก้หลังพิจารณาโดยสำนักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย(สกว.)สำนักงานภาค
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ผลของการดำเนินงานตามแผนกิจกรรม  ระยะที่1               
(กิจกรรมที่ 1   เวทีเตรียมความพร้อมและทบทวนกระบวนการวิจัย 

 หลังจากหารือร่วมกันมาตั้งแต่มกราคม 2550 รวมเวลาประมาณ 7 เดือนที่คนบางกลุ่มในชุมชนได้รู้จักกับ สกว.สำนักงานภาค เป็นหน่วยงานที่สนับสนุนงานวิจัยเพื่อท้องถิ่น จนได้รับอนุมัติโครงการในเดือนสิงหาคม 2550 แต่การนัดประชุมครั้งแรกต้องเลื่อนออกไป เพราะติดขัดที่ทางราชการห้ามประชุม หรือทำกิจกรรมทางการเมือง ซึ่งนักวิจัยส่วนใหญ่เป็นผู้นำชุมชน จึงต้องเลื่อนการประชุมครั้งแรกออกไป
 เวทีที่ 1        
วันที่ 26 สิงหาคม 2550  เวลา 9.00 – 12.00 น.  ณ ศาลาประชาคมหมู่ 2 

จำนวนผู้เข้าร่วมเวทีทั้งสิ้น 23 คน
ประเด็นการประชุม
ชี้แจงสัญญา โดยตัวแทนจากศูนย์ประสานงานวิจัยเพื่อท้องถิ่น จังหวัดลำปาง ร่วมกับนักวิจัยในชุมชน เป็นการย้ำความเข้าใจและกระบวนการทำงาน ว่าต่อไปจะมีกิจกรรมอย่างไร เบิกจ่ายตามโครงการอย่างไร และทบทวนเป้าหมายของโครงการให้ชัดเจนยิ่งขึ้น 

สาระสำคัญ
· ชี้แจงสัญญา และวิธีการเบิกจ่ายให้กับทีมวิจัย

· ชี้แจงสัญญาและวิธีการเบิกจ่าย
ประชุมครั้งแรกในพื้นที่บ้านไหล่หินอย่างเป็นทางการ เพื่อสรุปสัญญา ชี้แจงวิธีการเบิกจ่ายทางบัญชี และหารือประเด็นมากมาย อาทิ วางตัวนักวิจัยเข้าประชุมวันที่ 10  นัดไปอบรมการทำงานวิจัยที่มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลล้านนา วิทยาเขตลำปาง นัดหมายการไปสัมมนาที่เชียงใหม่เดือนตุลาคม หารือเรื่องเยาวชนและการเก็บข้อมูลจากแบบสอบถามครั้งแรก การจัดการเรื่องจ้างทำอาหาร แก้ไขตัวอย่าง แบบสอบถาม หารือเรื่องผู้ใหญ่กับผู้ช่วย การถอนเงินเพื่อเบิกจ่าย เก็บภาพถ่ายนักวิจัย เป็นต้น
สรุปรายงานการประชุม วาระสำคัญมีเพียง 3 เรื่องคือ แจ้งเพื่อทราบ ชี้แจงสัญญา และชี้แจงทางบัญชี โครงการได้รับอนุมัติจาก สกว. โดยมีรหัสโครงการวิจัยคือ RDG50N0032 งบประมาณ 73,200 บาท สำหรับ 6 เดือนแรก  คุณภัทรา มาน้อย ผู้ประสานงานศูนย์ประสานงานจังหวัดลำปาง  อธิบายเกี่ยวกับสัญญา และรายละเอียดเกี่ยวกับผู้เกี่ยวข้องในสัญญาทั้งหมด ให้นักวิจัยเข้าใจบทบาท ที่มาของงบประมาณ และเงื่อนไขในการใช้จ่ายอย่างเป็นทางการ  และสรุปอีกครั้งว่า อ.บุรินทร์ จะสำเนาสัญญาให้คนละชุด เพราะนักวิจัยทุกคนมีชื่อในเอกสารแนบหมายเลข 3 ที่จะนำไปใช้ในการจัดทำแฟ้มผลงาน (Portfolio) ของตนเอง 

คุณชาริณี บูรณสุต ฝ่ายบัญชีของ ศูนย์ประสานงานวิจัยเพื่อท้องถิ่นจังหวัดลำปาง  ได้ชี้แจงเอกสารสำหรับการเบิกจ่าย
· ใบเสร็จรับเงินที่สมบูรณ์ ให้ใช้ชื่อคือ "โครงการวิจัย รูปแบบการจัดการงานศพโดยยึดหลักเศรษฐกิจพอเพียง" และที่อยู่ของมหาวิทยาลัยโยนกคือ "444 ต.พระบาท อ.เมือง จ.ลำปาง 52000"

· ใบสำคัญรับเงิน จ่ายค่าตอบแทนและค่าจ้าง จ่ายค่าเดินทางบุคคลในทีมวิจัย จ่ายเงินให้บุคคลนอกทีมวิจัยทุกกรณี 

· ใบรับรองแทนใบเสร็จรับเงิน กรณีวงเงินไม่เกิน 1,000 บาท เช่น ซื้อสินค้าแล้วได้ใบเสร็จที่ไม่สมบูรณ์ กรณีเรียกเก็บใบเสร็จไม่ได้เช่น ซื้อจากตลาดสด 

ในวาระอื่น ๆ  ได้ร่วมหารือกันในเรื่องการวางแผน เดินทางไปสัมมนาการจัดทำแบบสอบถามการวิจัย ณ มหาวิทยาลัยราชมงคล  , การวางแผน เดินทางไปร่วมงานมหกรรม วิจัยเพื่อท้องถิ่นภาคเหนือ จังหวัดเชียงใหม่ , การวางแผน เบิกเงินจากบัญชีธนาคารงวดแรก 
และได้หารือเกี่ยวกับกิจกรรมครั้งที่ 2 ที่เยาวชนเข้ามาเกี่ยวข้อง  น่าจะมีเยาวชนจากทั้งระดับประถม รวมกับมัธยม และควรเป็นเยาวชนในตำบลไหล่หิน , การจ้างแม่บ้านทำอาหารในเวทีวิจัย ในเบื้องต้น มอบหมายให้แม่บ้านแต่ละหมู่บ้านไปประสานงานกับกลุ่มในหมู่บ้าน และดูผลจากเวทีครั้งแรกก่อน , พิจารณาตัวอย่างแบบสอบถามที่จะใช้ในการวิจัย ที่ออกเก็บข้อมูล และโดยตัวนักวิจัย มีข้อเสนอแนะมากมาย ซึ่งจะแก้ไข และนำไปพิจารณาร่วมกันอีกครั้งในการสัมมนาที่มหาวิทยาลัยราชมงคลล้านนาวิทยาเขตลำปาง  ได้ร่วมหารือกันเรื่อง วางแผน เข้าร่วมประชุมที่ศูนย์ประสานงาน ทุกวันที่ 10 เพื่อร่วมแลกเปลี่ยนประสบการณ์การวิจัย 
· วันที่ 10 กันยายน 2550 : ด.ต.กิจชนะชัย ปะละ นางกิม ปะละ นายมนู นิวาโต
· วันที่ 10 ตุลาคม 2550   : นางผดุง ตรีราช ผู้ใหญ่เพิ่มศักดิ์ จินะการ นายประมวล ยอดสาแล 

· วันที่ 10 พฤศจิกายน 2550 : อ.สุวรรณ เกษณา อ.สุดา แผ่นคำ อ.ราตรี ดวงไชย
………………………………

เวทีที่ 2 
วันที่ 11 กันยายน 2550  เวลา 9.00 – 12.00น. ณ ศาลาประชาคมหมู่ที่   2  จำนวนผู้เข้าร่วมเวทีทั้งสิ้น 23 คน
ประเด็นการประชุม
สัมมนากระบวนการวิจัย ที่ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล ลำปาง เป็นการเตรียมความพร้อมของนักวิจัย ให้เข้าใจการวิเคราะห์  การทำงานเป็นทีม และเข้าใจกระบวนการทำงานวิจัยตามแนวการวิจัยเพื่อท้องถิ่นยิ่งขึ้น
สาระสำคัญ
· เรียนรู้เทคนิคการวิเคราะห์ชุมชน 

· เทคนิคการวิเคราะห์ชุมชนแบบมีส่วนร่วม 

การวิเคราะห์ชุมชนมีหน้าที่สำคัญ คือ 
· เพื่อการแจกแจงองค์ประกอบของสิ่งที่เราจะวิเคราะห์ 
· เพื่อแยกแยะความแตกต่างของสิ่งนั้นกับอีกสิ่งหนึ่ง
· เพื่อการค้นหาเหตุผลและความสัมพันธ์ของสิ่งที่เกิดขึ้น
ในการคิดวิเคราะห์ จะทำให้เราเอง มีความสามารถในการตีความ ความรู้ หรือการทำความเข้าใจในเรื่องที่เราจะวิเคราะห์ได้ดี การฝึกการคิดเชิงวิเคราะห์จะต้องเป็นคนที่ช่างสังเกต ช่างสงสัย และเป็นชอบซักถาม 

การคิดวิเคราะห์จะช่วยให้เราลดการอ้างประสบการณ์ส่วนตัวมาเป็นข้อสรุป ช่วยให้เราไม่ต้องยึดติดกับความประทับใจครั้งแรก ช่วยให้เราประเมินและตัดสินใจด้วยเหตุผลที่ปราศจากกับอคติ และช่วยแก้ไขปัญหา ประเมิน – การตัดสินใจ สุดท้ายคือช่วยให้ เข้าใจได้ดีมากขึ้น

การฝึกการวิเคราะห์ทำได้ง่ายโดยเราต้องยึดหลักคิดที่ว่า เรียนรู้ที่จะมอง สิ่งที่เห็น มองให้เป็น เช่นเป็นอยู่ และเราจะสามารถวิเคราะห์เพื่อให้ได้คำตอบที่ต้องการ จะต้องอาศัย เครื่องมือ ที่เหมาะสมเพื่อให้ได้คำตอบที่ชัดเจน และเครื่องมือที่ดีนั้นก็จะทำให้เราแยกแยะองค์ประกอบได้ดีอีกด้วย


สิ่งสำคัญก่อนที่เราจะทำการวิเคราะห์เพื่อหาคำตอบ เราต้องถามตัวเองอยู่เสมอว่า   เรากำลังพิจารณาข้อมูลที่มีอยู่หรือเปล่า มีการแยกแยะให้เห็นองค์ประกอบของข้อมูลนั้น ๆ ว่ามีกี่ส่วน  พิจารณาความสัมพันธ์ของข้อมูลกับเป้าหมายและบริบทแวดล้อม  อธิบาย / ตีความข้อมูลที่ได้กับเป้าหมายที่วางไว้ สุดท้ายเป็นคำตอบที่ได้หรือแนวทางที่จะดำเนินการต่อ

เทคนิคการวิเคราะห์ที่ดี เมื่อได้ข้อมูลมา (รับข้อมูล) อย่าเพิ่งด่วนสรุป แต่ต้องกลับมาตีความให้ตรงกัน  เมื่อมีปัญหาอย่าด่วนแก้ไข จะต้องพิจารณาปัญหานั้นก่อน
การวิเคราะห์จะทำเมื่อไหร่ 
· ก่อนทำวิจัย 
· วิเคราะห์ปัญหา   วิเคราะห์ชุมชนวิเคราะห์คน   วิเคราะห์การเขียนโครงการ   วิเคราะห์การกำหนดกิจกรรม
· ระหว่างทำวิจัย
· วิเคราะห์ก่อนการวางแผนกิจกรรม (การวางคน การเก็บข้อมูล กลุ่มคนเป้าหมาย ข้อมูลที่จะเก็บ เวลา)
· วิเคราะห์การทำงาน คนทำงาน ข้อมูลที่เก็บได้ วิเคราะห์กระบวนการ วิเคราะห์เป้าหมาย วิเคราะห์เหตุการณ์ในชุมชน วิเคราะห์คนในทีม วิเคราะห์กิจกรรมที่จะทำต่อ  วิเคราะห์การใช้งบประมาณ วิเคราะห์สถานการณ์ภายนอก 
· ใกล้จบงานวิจัย
· วิเคราะห์คำตอบที่ได้จากการวิจัย วิเคราะห์การขยับงานต่อเนื่อง  วิเคราะห์ผลกระทบ วิเคราะห์ผลลัพธ์ วิเคราะห์การเรียนรู้ของคนในทีม คนในชุมชน วิเคราะห์ระดับการแก้ไขปัญหาที่เกิดขึ้น 
การตั้งคำถาม เพื่อให้เกิดการวิเคราะห์ชุมชนอย่างมีส่วนร่วม
· ชุมชนคือใคร?

· ร่วมอะไร?
· ร่วมกับใคร?
· ร่วมอย่างไร?
· ร่วมที่ไหน

· ร่วมด้วยเหตุผลใด?

· ถ้าชุมชนไม่ร่วมจะเกิดอะไรขึ้น
· คนที่เข้ามาร่วมต้องจำกัดจำนวนไหม

· จะเริ่มที่ใครก่อน

· สิ่งใดจะเป็นไปได้มากกว่ากันถ้าเริ่มที่วิจัยก่อนกับเริ่มที่ชุมชนเลย

ตัวอย่าง...การเขียนและการวิเคราะห์: ก่อนทำ
· ชื่อกิจกรรม
· วัตถุประสงค์/ความคาดหวังของกิจกรรมครั้งนี้
· กลุ่มเป้าหมาย   
· ขั้นตอนการกิจกรรม   
· งบประมาณ
· วัน เวลา สถานที่ จัดกิจกรรม
ตัวอย่าง...การเขียนและการวิเคราะห์: หลังทำ 
· เราทำกิจกรรมนี้ได้ดีหรือยัง  เป็นไปตามความคาดหวังหรือวัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้หรือไม่?

· ถ้าทำกิจกรรมแล้วได้ผลดี เพราะอะไร?

· ถ้าทำกิจกรรมแล้วไม่เป็นไปตามความคาดหวัง เพราะอะไร?

· ความรู้และข้อคิดใหม่ๆที่ได้จากการทำกิจกรรมครั้งนี้ คืออะไรบ้าง?

· ถ้าจะจัดกิกรรมอีกครั้งจะปรับปรุงเรื่องอะไรบ้าง?
…………………..

เวทีที่ 3 
วันที่ 16 กันยายน 2550  เวลา 9.00 – 12.00น.  ณ ศาลาประชาคมหมู่ 2 จำนวนผู้เข้าร่วมเวทีทั้งสิ้น 23 คน
ประเด็นการประชุม
วันอาทิตย์ที่ผ่านมามีงานศพแม่จันทร์ศรี เทพหินลัพ  จึงไปเก็บภาพถ่ายบริเวณงานศพ เพื่อเป็นข้อมูลประกอบการหารือในเวทีวิจัย เพราะงานนี้มีการใช้ไข่พะโล้ประกอบอาหารวันดา ซึ่งเป็นอาหารที่เหมาะกับผู้สูงอายุ ต้นทุนไม่สูงสัก และจัดการได้ง่าย

สาระสำคัญในการจัดประชุม

· ประวัติงานศพบ้านไหล่หิน
· รูปแบบการจัดงานศพในปัจจุบัน
· เก็บภาพจากงานศพ เพื่อนำมาทบทวนในเวทีวิจัย 

· ประวัติงานศพบ้านไหล่หิน จากคำบอกเล่าของปราชญ์ชาวบ้าน
จากข้อมูลการบอกเล่าของพ่อหลวงหนานตา  เล่าเรื่องประวัติงานศพบ้านไหล่หิน ว่าในอดีตประมาณ 100 ปีที่ผ่านมา ยังไม่มียาฉีดกันศพเน่า การเดินทางอาศัยการเดินเท้าเป็นหลัก ความเชื่อยังไม่ต้องการเหตุผลมารองรับ บ้านไหนมีคนตายจะไม่เก็บศพแต่นำไปทำพิธีเผาหรือฝังทันที ตายกลางคืนนำไปเผากลางวัน ตายกลางวันก็นำไปเผากลางวัน ไม่มีการเก็บศพข้ามคืนข้ามวันเช่นปัจจุบัน เมื่อตายแล้วก็จะห่อผ้ามัดด้วยเชือกเงื่อนตอกงูลืน แล้วนำใส่แคร่ไม้ไผ่หามไปเผาบ้าง ฝังบ้าง แล้วแต่ยุคสมัย

ในอดีตผู้คนกลัวความตายกันมาก เมื่อนำศพไปเผาที่สุสานจะจุดกองไฟขนาดเล็กขวางทางระหว่างกลับออกจากสุสาน ทุกคนต้องโดดข้ามกองไฟออกจากสุสานและห้ามหันกลับไปมองโดยเด็ดขาด ถ้าแบกศพออกจากถนนในหมู่บ้านจะต้องเก็บผ้าที่ตากไว้ออกจากราวตากผ้า ปิดประตูหน้าต่างให้แน่นหนา ขากลับจากสุสานก็จะต้องสละสลุงผม (เอาน้ำมนต์พรม)และหน้าด้วยน้ำส้มป่อย เพื่อเรียกความเป็นสิริมงคลกลับคืนมา 


ในอดีตจะไม่ใช้ล้อเข็นศพไปทำพิธีที่สุสานสำหรับสามัญชนจะใช้สำหรับขุนนางเท่านั้น เช่น ชนเชื้อเจ้า พระยา ท้าว ขุน หมื่น หรือผู้ที่มียศมีศักดิ์เท่านั้น จึงจะนำศพใส่ล้อพร้อมหลัว ใส่ฟางและฟืนเข็นไปยังสุสาน ปราสาทก็มีเฉพาะผู้เป็นเจ้านายเท่านั้น แต่ค่านิยมเปลี่ยนไปเมื่อชนบทกับเมืองเลื่อนเข้าหากันมากขึ้น คนรุ่นใหม่เริ่มให้ความสำคัญกับวัตถุตามค่านิยมตะวันตก หลายคนกลับจากไปทำงานในต่างประเทศและมีฐานะดีขึ้น เริ่มสร้างปราสาทให้กับญาติผู้ใหญ่ที่ล่วงลับ เพราะเชื่อว่าปราสาทเหล่านี้จะเป็นที่อยู่ของผู้ล่วงลับหลังความตาย และเชื่อว่างานศพที่ใหญ่โตแสดงถึงหน้าตาของเจ้าภาพ มีการจัดสวดทำพิธีทางศาสนาโดยพระภิกษุคืนละสี่ตน เพื่ออุทิศส่วนกุศลให้ผู้ล่วงลับ


เมื่อทางราชการนำการศึกษาเข้าสู่ชุมชนมีการสร้างโรงเรียนประจำตำบลทั้งระดับประถมและมัธยม ชุมชนเริ่มมีความรู้ความเข้าใจและใช้เหตุผลในการตัดสินใจมากขึ้น มีการปรับพื้นที่สุสานเป็นโรงเรียนและโรงเรือน ความเจริญทางวัตถุพัฒนาอย่างรวดเร็ว ทางเกวียนเปลี่ยนเป็นถนนยางมะตอย การเข้าไปในอำเภอเมืองไม่ใช่เรื่องยากอีกต่อไป รถสองแถวและรถยนต์ได้รับความนิยมแบบก้าวกระโดด การสื่อสารสะดวกรวดเร็ว เทคโนโลยีทางการแพทย์พัฒนาจนทำให้เก็บศพได้ยาวนานขึ้น มีพัฒนาการในการรักษาศพเป็นลำดับ เช่น ใช้ขี้เถ้าฟาง หญ้าเม็งวายดูดกลิ่น  ใช้ดอกไม้กลิ่นฉุนล้อมรอบโลงศพ ใช้น้ำยาฉีดศพ และเก็บในหีบเย็น (ตู้เย็นเก็บศพ)

 
การเก็บศพไว้หลายวันมีเหตุผลสนับสนุนหลายประการ เช่น ทำพิธีทางศาสนาตามความเชื่อ รอญาติที่อยู่ห่างไกลกลับมาร่วมพิธี หรือมีวันเสียขวางอยู่ทำให้ต้องเก็บศพนานขึ้น ปัจจุบันมีศพที่เผาทันทีโดยไม่เก็บศพไว้ทำพิธีทางศาสนา เช่น ศพเด็ก ศพที่เสียชีวิตด้วยโรคเอดส์ เป็นต้น สำหรับจำนวนวันในการเก็บศพนิยมใช้วันคี่คือ 1 วัน 3 วัน 5 วัน หรือ 7 วัน สิ่งที่แน่นอนเกี่ยวกับจำนวนวันคือภาระของชุมชน และภาระของเจ้าภาพ ยิ่งเก็บไว้นานวันเจ้าภาพก็ต้องแบกรับภาระเพิ่มขึ้น ชุมชนก็ต้องรับภาระร่วมกันเป็นทุนทางสังคมที่เกิดจากค่านิยมของคนบ้านไหล่หินที่เป็นผลพวงจากความเชื่อที่สืบต่อกันมาไม่นานนี้เอง

อีกองค์ประกอบหนึ่งที่ทำให้รูปแบบการจัดการงานศพเปลี่ยนไปในแต่ละยุคละสมัยจนได้รูปแบบที่เป็นอยู่ในปัจจุบันเกิดจากการอพยพย้ายถิ่นทั้งจากคนในออกไปนำรูปแบบนอกชุมชนมาปรับใช้ และจากคนนอกชุมชนย้ายถิ่นเข้ามาเป็นเขยหรือสะใภ้ อาทิ การหว่านเงินนำหน้าศพ โลงเย็น ปราสาท หาวงดนตรีมาเล่น ความเชื่อเกี่ยวกับวันเสียที่ห้ามเผาศพ การจุดพลุในงานศพ การเก็บศพไว้ที่วัด เป็นต้น
 
เงินค่าสมาชิกงานศพช่วยแบ่งเบาภาระหนี้สินของเจ้าภาพที่ญาติต้องจากไปก่อนเวลาอันควรได้มาก ที่บ้านไหล่หินเริ่มเก็บค่าสมาชิกประมาณปี พ.ศ.2490 เก็บครอบครัวละ 3 บาท โดยการนำของนายอำเภอในสมัยนั้น ปัจจุบันค่าสมาชิกแยกเป็นหลายกองทั้งกองของตำบล กองของหมู่บ้าน กองของธนาคารอาคารสงเคราะห์ เป็นต้น ต่อมาก็มีการฮอมข้าวสารเพื่อให้มีข้าวไว้เลี้ยงแขกเหรื่อที่ไปร่วมพิธีในแต่ละวัน และยังมีการฮอมข้าวสารครอบครัวละ 1 ลิตรจนถึงปัจจุบัน ความเป็นชุมชนเข้มแข็งทำให้การหยิบยื่นน้ำใจให้กันยามยากพบเห็นได้เสมอ ชาวบ้านช่วยกันลงแรงหาฟืนมาทำอาหารตั้งแต่วันแรก และเก็บไว้เผาปราสาทในวันสุดท้าย อยู่เป็นเพื่อนงานศพ แบ่งหน้าที่กันช่วยเหลือเจ้าภาพทั้งจัดสถานที่ ตระเตรียมอาหาร ประกอบพิธีกรรมทางศาสนา รับส่งพระสงฆ์  เสริฟน้ำให้แขก เก็บเต็นท์ เก็บจาน และทำอาหารเลี้ยงแขก เป็นต้น
· รูปแบบการจัดงานศพในปัจจุบัน 
จากคำบอกเล่าของทีมวิจัยโครงการวิจัยรูปแบบการจัดการงานศพโดยยึดหลักเศรษฐกิจพอเพียง บ้านไหล่หิน ได้เล่าเรื่องรูปแบบการจัดงานศพในปัจจุบันของชุมชนบ้านไหล่หินว่า
1. ความแตกต่างจากภายนอก
 
ลักษณะงานศพในตำบลไหล่หินของแต่ละบ้าน ย่อมแตกต่างกันไปตามความเชื่อ  อิทธิพลจากความเปลี่ยนแปลงของสังคมภายนอก และการปรับตัวของคนในชุมชน แต่ละบ้านจัดพิธีแตกต่างกันไปตามจารีต ฐานะ ความเชื่อของลูกหลาน ญาติพี่น้อง เพื่อนบ้าน และอิทธิพลจากสังคมแวดล้อม  ลักษณะงานศพในแต่ละยุคย่อมเปลี่ยนแปลงไปตามสภาพเศรษฐกิจ การศึกษา การเมือง การจัดการในชุมชน และภูมิปัญญาท้องถิ่น แต่ยังคงความผูกพันช่วยเหลือเกื้อกูลดั่งเครือญาติ และเพื่อนสนิทจากรุ่นสู่รุ่น 

2. เมื่อมีใครสักคนต้องจากไป
 
หลังมีผู้เสียชีวิตในหมู่บ้านนิยมตั้งศพทำพิธีในบ้านของผู้เสียชีวิต และเก็บศพไว้ในหีบเย็น ก่อนนำศพเข้าหีบเย็นจะทำพิธีอาบน้ำศพ และเปลี่ยนเสื้อผ้าชุดใหม่ โดยมีญาติสนิทมิตรสหายที่ใกล้ชิดมาร่วมพิธีอาบน้ำศพให้กับผู้วายชนเป็นครั้งสุดท้าย ในคืนแรกจะเริ่มประมาณห้าโมงเย็นที่ผู้สูงอายุในหมู่บ้านมารวมตัวกัน เพื่อสวดทำวัตรเย็น ต่อจากนั้นจะทำพิธีสวดเข้าโลงประมาณหกโมงเย็นโดยนิมนต์พระสี่รูปมาทำพิธี ซึ่งไม่มีการสวดอภิธรรมในคืนแรก เพราะยังไม่มีแขกต่างบ้านทราบข่าวการสูญเสีย ทำให้คืนแรกมีเพียงลูกหลาน ญาติพี่น้อง และเพื่อนบ้านใกล้ชิดเท่านั้นที่มาร่วมงาน ที่หมู่บ้านนี้จึงไม่มีการสวดอภิธรรมในคืนแรก
3. จัดเตรียมสถานที่
 
วันแรกจะมีผู้นำในหมู่บ้าน และผู้เกี่ยวข้องกับการจัดงานเข้าไปให้ความช่วยเหลือเจ้าภาพ เช่น การจัดบ้านใหม่ การติดต่อยืมเครื่องใช้ เครื่องครัวจากวัด ตั้งเต้นท์ ขนโต๊ะ จัดเก้าอี้ ติดตั้งเครื่องเสียง ไฟฟ้า ประปา กระดานดำสำหรับเขียนรายชื่อเจ้าภาพสวดอภิธรรมแต่ละคืน กล่องใส่ซองบุญ และสมุดรายชื่อสำหรับบันทึกเงินช่วยเหลือจากสมาชิกแต่ละกอง กลุ่มแม่บ้านจะมาช่วยกันวางแผนการทำอาหาร ซื้อเครื่องเทศที่จำเป็นในแต่ละวัน หรือซื้อจากร้านค้าในหมู่บ้าน กลุ่มผู้สูงอายุช่วยกันตระเตรียมเครื่องประกอบพิธีทางศาสนา  ทุกอย่างสามารถซื้อเชื่อไว้ก่อน และชำระตามบัญชีหลังเสร็จพิธีแล้ว
4. กิจกรรมช่วงเช้าของผู้สูงอายุ
 
ประมาณ 9 โมงเช้าของทุกวัน เพื่อนบ้านมารวมกันที่บ้านงานศพ เพื่อช่วยกันทำงานตามที่ตนถนัด เช่น กลุ่มห่อเมี่ยงจะช่วยกันห่อแล้วจัดใส่จานสำหรับเลี้ยงแขก ซึ่งใช้เมี่ยงประมาณ 2 – 5 กำต่อวัน  กลุ่มจัดดอกไม้ใส่พานซึ่งดอกไม้นานาพันธ์ที่นำมาจัดได้จากบ้านของแต่ละคนที่นำมาด้วยคนละหนึ่งกำมือ  กลุ่มแม่บ้านก็จะช่วยตระเตรียมอาหารเที่ยง ตั้งขันข้าวประมาณสิบ 11 โมงเช้า หลังรับประทานอาหารก็จะแยกย้ายกันกลับไปทำภารกิจส่วนตัว และกลับมาช่วยงานอีกครั้งในเวลาเย็น
5. กัณฑ์สวดกับการเป็นเจ้าภาพสวดอภิธรรม

ทุกเย็นที่มีการสวดอภิธรรม ผู้ที่ได้มอบหมายให้รับพระจะรับพระสงฆ์มาประมาณ 1 ทุ่ม50 นาที ใช้เวลาประกอบพิธีประมาณ 45 นาที ในอดีตคนในชุมชนนิยมนำสำรับหรือกัณฑ์สวดมาร่วมฮอมเป็นเจ้าภาพสวดอภิธรรม แต่ปัจจุบันมีการรณรงค์ให้เปลี่ยนจากกัณฑ์สวดเป็นเงินสดเพราะง่ายต่อการจัดการของเจ้าภาพ ส่วนพระสงฆ์จะได้กัณฑ์สวดกลับวัดไปเพียงรูปละชุด การเชิญผู้ร่วมเป็นเจ้าภาพสวดอภิธรรมมาประเคนกันสวดที่เคยมีกว่า 40 ท่านต่อคืนก็เหลือเพียงตัวแทน ทำให้การจัดการกัณฑ์สวด และการบริหารเวลาเป็นไปอย่างสมเหตุสมผล
6. ของว่างยามค่ำ
 
ในระหว่างการสวดหรือหลังสวดอภิธรรมจะนิยมเสิร์ฟน้ำพร้อมของว่าง ซึ่งแต่ละบ้านมีวิธีจัดการและมีของว่างที่แตกต่างกันไป  เช่น เมล็ดทานตะวัน เมล็ดแตงโม ผลไม้ น้ำหวาน กระเพาะปลา ข้าวต้ม ชา กาแฟ ขนมปัง ซาลาเปา หรือเสิร์ฟเพียงน้ำเปล่า  บางกรณีเจ้าภาพสวดอภิธรรมที่มาจากนอกชุมชนจะเตรียมอาหารว่างมาเอง ปัจจุบันมีกระแสในชุมชนส่งเสริมให้เสิร์ฟเพียงน้ำเปล่า เพราะไม่เป็นภาระในการเตรียมการสำหรับเจ้าภาพ
7. ลดเหล้าในงานศพ
 
การลดเหล้าในงานศพเป็นเรื่องที่ต้องรณรงค์อย่างต่อเนื่อง และอาศัยความร่วมมือจากทุกภาคส่วน เพราะวิถีปฏิบัติเดิมนิยมการเลี้ยงเหล้าในงานศพ ถ้างานไหนที่เจ้าภาพนิยมดื่มเหล้าเป็นประจำก็คงจะห้ามกันไม่ยาก เพราะทำใจไม่ได้จากการสูญเสียคนที่ตนรัก แม้มีการส่งเสริมให้มีการลดเหล้าในงานศพจากมหาเถรสมาคม หรือบทเรียนที่ได้จากการลดเหล้าในงานศพของบ้านดง อ.สบปราบ หรือการส่งเสริมให้ลดเหล้าในการศพจากส่วนราชการ ก็ยังมีการเลี้ยงเหล้าในงานศพอยู่บ้าง จึงต้องรณรงค์อย่างค่อยเป็นค่อยไป แต่ที่ผ่านนับว่ามีแนวโน้มที่ดีจากพฤติกรรมที่เคยถือขวดเหล้าเดินไปมาในงานศพก็เปลี่ยนเป็นแอบผสมเหล้าลงกระติกน้ำแข็งไว้ข้างบ้าน หรือเลี้ยงขอบคุณเพื่อนบ้านหลังเสร็จพิธีเผาศพแล้ว 

8. การจำหน่ายลูกชิ้นปิ้ง
 
นอกบ้านเจ้าภาพในอดีตมีความคึกคักด้วยกิจกรรมที่หลากหลาย มีการจำหน่ายปลาหมึกย่าง ลูกชิ้นปิ้ง ไข่ปิ้ง ซาลาเปา ไอศกรีม ถั่วต้ม สุราและน้ำอัดลม ถือเป็นเรื่องปกติของงานศพในบ้านไหล่หิน แต่ภาพเหล่านั้นเริ่มจางหายไป เพราะไม่มีการตั้งวงไพ่ หรือวงไฮโลกันจนดึก ไม่มีดนตรีหลังสวดอภิธรรม เครื่องเสียงถูกปิดหลังเสร็จพิธีทางสงฆ์เพียงไม่กี่นาทีเพราะเป็นเครื่องเสียงที่ดูแลกันเองในชุมชนไม่ได้เช่าวงดนตรีจากต่างบ้านที่ต้องเล่นดนตรีให้คุ้มกับค่าจ้าง และขนมนมเนยสามารถหาซื้อได้ง่ายจากร้านค้าใกล้บ้าน
9. อาหารวันเผาศพ
 
อาหารวันเผาศพถือเป็นเรื่องใหญ่ที่ต้องใช้งบประมาณสูง เพราะมีชาวบ้านมาร่วมงานมากกว่าทุกวัน อาหารอาจเตรียมไว้ตั้งแต่วันดาหรือคืนสุดท้ายของวันเก็บศพ อาหารหลักอาจเป็นแกงฮังเลที่ใช้เนื้อหมูเป็นส่วนประกอบทำให้มีค่าใช้จ่ายสูง ในปัจจุบันมีเจ้าภาพหลายบ้านเลือกใช้ไข่พะโล้เป็นอาหารหลัก เพราะทานง่ายสำหรับผู้สูงอายุ และค่าใช้จ่ายต่ำกว่า การจัดเตรียมอาหารเกิดจากแม่บ้านในหมู่บ้านร่วมแรงร่วมใจเข้าช่วยเหลือดั่งญาติมิตร ต่างกับสังคมในเมืองหลวงที่ต้องมีค่าใช้จ่ายไปทุกเรื่อง
10. เงินช่วยเหลือในหมู่บ้าน 


เงินช่วยเหลือของชาวบ้านในตำบลไหล่หินมีอยู่หลายกอง เช่น กอง 50 บาทสำหรับรายหลังคาเรือนในหมู่บ้าน กอง 10 บาทสำหรับรายบุคคลในหมู่บ้าน และกอง 10 บาทสำหรับรายหลังคาในตำบล ก่อนวันดาจะมีการนำข้าวสารมาฮอม เพราะอาชีพหลักของคนในชุมชนคือทำนา ทุกงานต้องใช้ข้าวสารจำนวนมากหุงเลี้ยงแขกที่มาร่วมงาน หากนำข้าวสารในยุ้งฉายของตนมาทำอาหารก็อาจไม่พอ จึงเกิดธรรมเนียมปฏิบัติที่แต่ละบ้านนำข้าวสารมาช่วย หรือเรียกว่า “ฮอมข้าวสาร” หลังคาละประมาณหนึ่งลิตร โดยมีสมุดที่มีเลขที่บ้านให้เจ้าภาพไว้บันทึกการฮอมของเพื่อนบ้าน ข้าวสารที่นำมาฮอมในปัจจุบันมักเป็นข้าวเหนียวแต่เจ้าภาพบางรายทำอาหารโดยใช้ข้าวเจ้า ข้าวสารที่ได้มาจึงไม่ถูกใช้ในการเลี้ยงแขก แต่นำไปแทนข้าวสารที่เจ้าภาพนำออกมาจากยุ้งฉาง 

11. ปราสาท

ปราสาทคือสิ่งก่อสร้างที่เป็นหน้าเป็นตาของเจ้าภาพและอุทิศให้กับผู้ล่วงลับ มีการปรับเปลี่ยนจากการจ้างช่างมืออาชีพจัดทำด้วยโครงไม้ กระดาษทองแกะลาย หลังคาทรงไทยหลายชั้น ไปเป็นโครงไม้ไผ่ที่จัดทำขึ้นเองโดยคนในชุมชน และใช้เก้าอี้พลาสติกหรือผ้าเต้นท์ประกอบเป็นโครงปราสาท ซึ่งได้ประโยชน์กว่าการทำปราสาทจากโครงไม้แล้วเผาไปพร้อมกัน ปัจจุบันมีโครงเหล็กถาวรที่เคยมีเจ้าภาพมอบให้ใช้ประโยชน์ในชุมชน ทำให้เจ้าภาพรายอื่นจัดหาเพียงเก้าอี้และใช้ผ้าเต้นเป็นยอดปราสาท แล้วอุทิศให้ทั้งหมดให้เป็นสมบัติของชุมชน ซึ่งเกิดประโยชน์ต่อชุมชน และส่งผลบุญต่อผู้ล่วงลับโดยตรง
12. โลงศพ
 
การใช้โลงศพในชุมชนเปลี่ยนจากโลงไม้อัด หรือโลงไม้สักเป็นหีบเย็น ในชุมชนจัดทำโลงทองโดยใช้แผ่นไม้แกะสลักลวดลายวิจิตรบรรจงลงรักษ์ปิดทองอย่างสวยงามคอบโลงไม้อัดที่ใช้บรรจุศพก่อนวันเผาหนึ่งวัน การใช้โลงทองคอบโลงไม้อัดตั้งแต่วันดาถึงวันเผาถูกใช้มากขึ้น อาจทำให้ค่านิยมในการใช้โลงไม้แกะลายราคาสูงหรือโลงไม้สักจะเลือนหายในไม่ช้า
13. เก็บข้าวของเมื่อเคลื่อนศพไปทำพิธี
 
มีแม่บ้านและพ่อบ้านกลุ่มหนึ่งที่ไม่ไปร่วมพิธีที่สุสาน เพราะทำหน้าที่เก็บข้าวของเครื่องใช้ เครื่องครัว เต็นท์ โต๊ะและเก้าอี้ หลังจากเจ้าภาพกลับจากสุสานทุกอย่างจะอยู่ในสภาพที่เรียบร้อยดังเดิม เจ้าภาพมักมีน้ำใจเลี้ยงขอบคุณแม่บ้านและพ่อบ้านที่ช่วยลงแรงเก็บข้าวของ เพราะลำพังเจ้าภาพคงไม่สามารถทำทุกอย่างได้สำเร็จในเวลาอันสั้น  ส่วนผู้สูงอายุและเด็กมักไม่เดินทางไปที่สุสาน มีเพียงเพื่อน ญาติ คนในชุมชนส่วนหนึ่งร่วมจูงศพ และอีกส่วนหนึ่งไปรอทำพิธีที่สุสาน
14. พิธีที่สุสาน (ป่าช้า)

 
พิธีทางศาสนาของแต่ละงานมักไม่ต่างกัน แต่สิ่งที่แตกต่างกันคือการวางผ้าบังสุกุล บางรายวางผ้าบังสุกุลนับร้อยผืน เพราะมีญาติต่างถิ่น แขกต่างบ้าน ผู้นำในชุมชนมาร่วมพิธีกันมาก ประธานในพิธีมักได้รับเกียรติให้วางผ้าไตรเอก ส่วนผู้ใหญ่อีกหลายท่านได้รับเกียรติวางผ้าไตรรอง มักใช้เวลาไม่เกิน 1 ชั่วโมงก็เป็นอันเสร็จพิธี 

15. อาจารย์ผู้นำพิธีทางสงฆ์

พิธีทางสงฆ์จะมีอาจารย์ท่านหนึ่งในแต่ละคืนช่วยนำทำพิธีทางศาสนา ถ้ามีพระสี่รูปก็จะต้องเตรียมซองละห้าสิบบาท จำนวน 7 ซอง สำหรับพระสงฆ์ 4 ซอง อาจารย์ พระพุทธ และกัณฑ์เทศน์ สำหรับซองพระพุทธก็จะมีผู้ดูแลจากทางวัดที่เจ้าภาพศรัทธามารับทั้งซอง และสังฆทาน เพื่อเป็นปัจจัยบำรุงวัดที่ตนศรัทธา สำหรับบ้านไหล่หินมีวัดใกล้หมู่บ้าน 2 วัด หากในบ้านใดมีผู้อาศัยที่ศรัทธาต่างวัดก็ต้องจัดส่วนของพระพุทธไว้สองชุดคู่กัน
.......................................
· การลงเก็บข้อมูลงานศพของแม่จันทร์ศรี  เทพหินลัพ เพื่อนำมาทบทวนในเวทีวิจัย  

การเผยแพร่ภาพงานศพแม่จันทร์ศรี เทพหินลัพ 

  แม่จันทร์ศรี เทพหินลัพ เสียวันอาทิตย์ที่ 16 กันยายน 2550 และเสียศพวันเสาร์ที่ 22 กันยายน 2550 วันนี้เข้าไปขออนุญาตพ่อตา เทพหินลัพ เผยแพร่ภาพจากงานศพแม่จันทร์ศรี ภาพถ่ายส่วนใหญ่มาจากวันเสีย และขออนุญาตพ่อตา เมื่อวันที่ 25 กันยายน 2550 เพื่อนำข้อมูลเชิงประจักษ์ไปคุยกันในเวทีวิจัย (มี 18 ภาพใหญ่ หรือ 72 ภาพเล็กดูภาพถ่ายเพิ่มเติมได้ที่ http://www.thaiall.com/research )

ข้อมูลที่ได้จากการสังเกต พูดคุย และเอกสาร 

ทำให้ทราบว่ามีการเก็บเงินช่วยเหลือ หรือเงินสงเคราะห์หลายกอง เช่น กองของหมู่บ้าน กองของตำบล กองของผู้สูงอายุ และก้อนใหญ่ได้จากธนาคารอาคารสงเคราะห์ สำหรับบ้านที่เป็นลูกค้า ธกส. เงินช่วยเหลือนิยมมาฮอม (รวม) กันในช่วงเช้าของวันเสีย ซึ่งแยกโต๊ะสำหรับเก็บเป็นแต่ละกองอย่างชัดเจน 
นอกจากนี้ยังมีตู้สำหรับรับซองพิเศษ ซึ่งมีสมุดบันทึกแยกเป็นสมุดฮอมพิเศษในหมู่บ้าน และต่างบ้าน เพื่อจะได้เปิดดูในภายหลัง กรณีเพื่อนบ้านที่เคยมาฮอมมีคนในครอบครัวจากไป ผ้าบังสุกุลที่วางเรียงรายอาจมีจำนวนมากเท่าอายุ หรือตามจำนวนผู้นำในหมู่บ้านที่ถูกเชิญออกไปวางผ้าบังสุกุลที่ป่าช้า 

งานนี้เลี้ยงแขกที่มาร่วมงานด้วยข้าวเจ้า ผัดผัก น้ำพริกกะปิ และใช้ไข่พะโล้ ซึ่งถูกใจผู้สูงอายุ เพราะรับประทานง่ายกว่าแกงฮังเล ซึ่งจัดเตรียมขันข้าวแยกชัดเจน และมีเพื่อนบ้านช่วยกันยกเดินไปวางตามโต๊ะอย่างทั่วถึง ที่หมู่บ้านนี้นิยมการรับประทานเมี่ยงอยู่มาก ทำให้ทุกคืนต้องจัดเตรียมเมี่ยงไว้อย่างเพียงพอ จัดไว้เป็นจาน ๆ   จานละประมาณ 10 อม 

ที่ป่าช้าส่วนใหญ่จะเป็นผู้สูงอายุ และผู้นำในชุมชนที่ร่วมเดินทางไปร่วมพิธี สำหรับเด็กและคนหนุ่มสาวไม่นิยมไปที่ป่าช้านัก ส่วนแม่บ้านก็จะช่วยเก็บของทันที หรือเก็บจนเกือบหมดหลังจากทานอาหารเสร็จ และร่วมเดินทางไปที่ป่าช้าด้วยกัน พิธีใช้เวลาไม่เกิน 1 ชั่วโมง ความแตกต่างของเวลามักขึ้นอยู่กับอาจารย์พิธี และจำนวนผ้าบังสุกุลที่จัดให้กับผู้นำชุมชน
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ภาพจากงานศพแม่จันทร์ศรี  เทพหินลัพ โดยนำรูปแบบการเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้
…………………..
( กิจกรรมที่ 2   ออกแบบสอบถามและเก็บข้อมูลเบื้องต้น


ที่ผ่านมาประเด็นรูปแบบการจัดการงานศพมีการพูดคุยในทีมวิจัย และขยายออกไปในชุมชนอย่างไม่เป็นระบบ การนำเสนอผ่านแบบสอบถามโดยอาศัยการมีส่วนร่วมของเยาวชนทำให้เยาวชนได้เรียนรู้กระบวนการวิจัย เข้าในเป้าหมายของงานวิจัย ร่วมเก็บข้อมูล และให้เยาวชนได้ฝึกนำเสนอสิ่งได้จากการออกพื้นที่ และข้อเสนอแนะจากมุมมองของกลุ่มเยาวชน หลังจากเสร็จกิจกรรมมีการมอบเกียรติบัตรที่เข้าร่วมเก็บข้อมูลให้กับเยาวชนทุกคน

   
นักวิจัยออกไปสัมภาษณ์ในชุมชน เพื่อแลกเปลี่ยน และสังเกตการยอมรับเกี่ยวกับการนำงานชิ้นนี้เข้ามาในชุมชน และเก็บข้อมูลเพิ่มเติม ซึ่งทั้งหมดก็เพื่อให้ข้อมูลข่าวสารทางตรงที่ถูกต้องแก่ชุมชนในเบื้องต้น และรับประเด็นข้อเสนอแนะที่คนในชุมชนให้ความสำคัญ และนำกลับมาวิเคราะห์ แลกเปลี่ยนร่วมกันในชุมชน

  
โดยมีหัวข้อพิจารณาตามโครงการ 10 ประเด็นคือ ลด/เลิก , อาหารว่างหลังสวด ปรับเปลี่ยนรูปแบบของปราสาท , ลดจำนวนวันเก็บศพ , กำหนดปริมาณเครื่องปรุงจัดทำโลงศพให้ยืมใช้ ,เปลี่ยนสำรับเป็นปัจจัย , ลดการรั่วไหลของอาหาร ,ต่อโลงศพในหมู่บ้าน , งดเหล้า และน้ำอัดลม, งดรับพวงหรีด

เวทีที่ 1  วันที่ 28 กันยายน 2550  เวลา 9.00 – 12.00น.  ณ ศาลาประชาคมหมู่ 2 จำนวน
           ผู้เข้าร่วมเวทีทั้งสิ้น 23 คน 

ประเด็นการประชุม
เตรียมความพร้อม และทำความเข้าใจก่อนเก็บแบบสอบถามและสัมภาษณ์   โดยแบบสัมภาษณ์ถูกใช้โดยนักวิจัย ส่วนแบบสอบถามมอบให้เยาวชนออกไปเก็บข้อมูล และนำกลับมาหาค่าความถี่ เพื่อนำเสนอในเวทีร่วมกับนักวิจัย

สาระสำคัญ เพิ่มเติมข้อมูล 

· ทำความเข้าใจกำหนดการ วิธีการ และซักซ้อมกิจกรรมตามบทบาทของแต่ละคน

· นำแผ่นป้ายประชาสัมพันธ์ 8 แผ่น ให้นักวิจัยนำไปติดตามแหล่งชุมชน เช่น โรงเรียน ตลาด วัด ศาลาประชาคม และที่ทำการ อบต.
·    แบบสอบถามรูปแบบการจัดการงานศพโดยยึดหลักเศรษฐกิจพอเพียง
· แบบสอบถามสำหรับให้นักเรียนที่ออกไปเก็บข้อมูล
แบบสอบถามโครงการวิจัยเพื่อท้องถิ่น
รูปแบบการจัดการงานศพโดยยึดหลักเศรษฐกิจพอเพียง บ้านไหล่หิน 
สนับสนุนโดย สำนักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย ( สกว. ) สำนักงานภาค

วัตถุประสงค์ของการวิจัย
1. เพื่อศึกษารูปแบบและแนวทางในการจัดงานศพของบ้านไหล่หินตั้งแต่อดีตถึงปัจจุบัน
2. เพื่อหารูปแบบที่เหมาะสมในการจัดงานศพโดยยึดหลักหลักเศรษฐกิจพอเพียง
คำชี้แจง     กรุณาเขียนเครื่องหมาย   (  ลงใน     (  ที่ตรงกับความเป็นจริงมากที่สุด
ส่วนที่ 1

ข้อมูลทั่วไป
1. หมู่บ้าน
(  หมู่ 2

(  หมู่ 6

2. เพศ

(  ชาย 

( หญิง


3. อายุ

(  ต่ำกว่า 20 ปี
(  20 ปี – 29 ปี
(  30 ปี – 39 ปี
 
(  40 ปี  – 49 ปี


(  50 ปี – 59 ปี 
(  60 ปี ขึ้นไป
4. การศึกษา
(  ต่ำกว่าประถมศึกษาปีที่ 6
(  ประถมศึกษาปีที่ 6
(  มัธยมศึกษาปีที่ 3


 
(  มัธยมศึกษาปีที่ 6 หรือเทียบเท่า
(  อนุปริญญา - ปริญญาตรี


(  สูงกว่าปริญญาตรี
5. อาชีพ
(  รับจ้าง
(  รับราชการ

(  เกษตรกร
      

(  อื่น ๆ ...............................


ส่วนที่ 2

ข้อมูลเฉพาะ
6. คิดว่าตนเองเข้าใจคำว่า หลักเศรษฐกิจพอเพียง หรือไม่


 
( เข้าใจ

(  พอเข้าใจ

(  เข้าใจน้อย

(  ไม่เข้าใจเลย
7. เคยมีการนำเรื่อง รูปแบบงานศพที่ควรเป็นของบ้านไหล่หิน ที่ยึดหลักเศรษฐกิจพอเพียง  มาหารือ หรือทำประชาคมร่วมกัน แล้วหรือไม่


(  เคยมาก่อน 

(  ไม่เคยทำ
8. รายรับจากงานศพในบ้านไหล่หิน ก่อนหักค่าใช้จ่ายประมาณเท่าใด

(  ต่ำกว่า 30,000 บาท


( 30,000 – 49,999 บาท



( 50,000 – 69,999 บาท 


( 70,000 – 89,999 บาท



( 90,000 – 109,999 บาท


( 110,000 – 129,999 บาท
 
( 130,000 – 149,999 บาท 

( 150,000 – 169,999 บาท


( 170,000 – 189,999 บาท

( 190,000 – 209,999 บาท

( 210,000 – 229,999 บาท

( มากกว่า 230,000 บาท
9. ค่าใช้จ่ายงานศพในบ้านไหล่หิน ประมาณเท่าใด
 
(  ต่ำกว่า 30,000 บาท

( 30,000 – 49,999 บาท



( 50,000 –69,999บาท 

( 70,000 – 89,999 บาท



( 90,000 – 109,999 บาท

( 110,000 – 129,999 บาท
 
( 130,000 – 149,999 บาท 
( 150,000 – 169,999 บาท


( 170,000 – 189,999 บาท
( 190,000 – 209,999 บาท 


( 210,000 – 229,999 บาท
( มากกว่า 230,000 บาท
10. คิดว่าค่าใช้จ่ายงานศพในบ้านไหล่หิน จากคำถามข้างต้น มีค่าใช้จ่ายเป็นอย่างไร
     (  มากเกินไป

( มาก

(  ปานกลาง 
(  ต่ำ

(  ต่ำมาก
11. คิดว่าค่าใช้จ่ายเกี่ยวกับงานศพในบ้านไหล่หิน สามารถลดลงได้ หรือไม่
(  ลดได้


(  ลดไม่ได้



12. เรื่อง ลด/เลิก อาหารว่างหลังสวด ควรนำมาพิจารณาร่วมกันในเวทีประชาคม หรือไม่
(  ควรนำมาพิจารณา 
(  ไม่ควรนำมาพิจารณา
13. เรื่อง กำหนดปริมาณเครื่องปรุง ควรนำมาพิจารณาร่วมกันในเวทีประชาคม หรือไม่
(  ควรนำมาพิจารณา 
(  ไม่ควรนำมาพิจารณา


14. เรื่อง ลดการรั่วไหลของอาหาร ควรนำมาพิจารณาร่วมกันในเวทีประชาคม หรือไม่
(  ควรนำมาพิจารณา 
(  ไม่ควรนำมาพิจารณา



15. เรื่อง งดเหล้า และน้ำอัดลม ควรนำมาพิจารณาร่วมกันในเวทีประชาคม หรือไม่
(  ควรนำมาพิจารณา 
(  ไม่ควรนำมาพิจารณา
16. เรื่อง ปรับเปลี่ยนรูปแบบของปราสาท ควรนำมาพิจารณาร่วมกันในเวทีประชาคม หรือไม่
(  ควรนำมาพิจารณา 
(  ไม่ควรนำมาพิจารณา


17. เรื่อง จัดทำโลงศพให้ยืมใช้ ควรนำมาพิจารณาร่วมกันในเวทีประชาคม หรือไม่
(  ควรนำมาพิจารณา 
(  ไม่ควรนำมาพิจารณา


18. เรื่อง ต่อโลงศพในหมู่บ้าน ควรนำมาพิจารณาร่วมกันในเวทีประชาคม หรือไม่
(  ควรนำมาพิจารณา 
(  ไม่ควรนำมาพิจารณา
19. เรื่อง งดรับพวงหรีด ควรนำมาพิจารณาร่วมกันในเวทีประชาคม หรือไม่
(  ควรนำมาพิจารณา 
(  ไม่ควรนำมาพิจารณา
20. เรื่อง ลดจำนวนวันเก็บศพ ควรนำมาพิจารณาร่วมกันในเวทีประชาคม หรือไม่
(  ควรนำมาพิจารณา 
(  ไม่ควรนำมาพิจารณา
21. เรื่อง เปลี่ยนสำรับเป็นปัจจัย ควรนำมาพิจารณาร่วมกันในเวทีประชาคม หรือไม่
(  ควรนำมาพิจารณา 
(  ไม่ควรนำมาพิจารณา
22. ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม
· แบบสอบถามสำหรับนักวิจัยที่ออกไปเก็บข้อมูล
แบบสัมภาษณ์โครงการวิจัยเพื่อท้องถิ่น 

รูปแบบการจัดการงานศพโดยยึดหลักเศรษฐกิจพอเพียง บ้านไหล่หิน 
สนับสนุนโดย สำนักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย ( สกว. ) สำนักงานภาค

วัตถุประสงค์ของการวิจัย
1. เพื่อศึกษารูปแบบและแนวทางในการจัดงานศพของบ้านไหล่หินตั้งแต่อดีตถึงปัจจุบัน
2. เพื่อหารูปแบบที่เหมาะสมในการจัดงานศพโดยยึดหลักหลักเศรษฐกิจพอเพียง
ส่วนที่ 1
ข้อมูลทั่วไป
1. ผู้สัมภาษณ์

….……………………………………………………………………

2. ผู้รับการสัมภาษณ์  
……………………………………………………………………….

3. หมู่บ้าน

(  หมู่ 2

(  หมู่ 6

ส่วนที่ 2 เฉพาะ
4. ท่านเห็นด้วยกับการวิจัยเรื่อง รูปแบบการจัดการงานศพโดยยึดหลักเศรษฐกิจพอเพียง บ้านไหล่หิน หรือไม่
 
(  เห็นด้วย 
(  ไม่เห็นด้วย
5. ท่านคิดว่าประเด็นเหล่านี้ ควรนำมาพิจารณาในการจัดรูปแบบงานศพหรือไม่
	อาหาร
	ปราสาท และโลงศพ
	พิธีกรรมงานศพ

	ลด/เลิก อาหารว่างหลังสวด
	ปรับเปลี่ยนรูปแบบของปราสาท
	ลดจำนวนวันเก็บศพ

	กำหนดปริมาณเครื่องปรุง
	จัดทำโลงศพให้ยืมใช้
	เปลี่ยนสำรับเป็นปัจจัย

	ลดการรั่วไหลของอาหาร
	ต่อโลงศพในหมู่บ้าน
	

	งดเหล้า และน้ำอัดลม
	งดรับพวงหรีด
	


……………………………………………………………………………………………………….

……………………………………………………………………………………………………….

……………………………………………………………………………………………………….

6. ข้อเสนอแนะ หรือเสนอประเด็นเพิ่มเติม
……………………………………………………………………………………………………….

……………………………………………………………………………………………………….

…………………….

 เวทีที่ 2 
วันที่ 29 กันยายน 2550  เวลา 9.00 – 16.00น.  ณ ศาลาประชาคมหมู่ 2  จำนวนผู้เข้าร่วมเวทีทั้งสิ้น 29 คน
ประเด็นการประชุม
เก็บแบบสอบถามโดยเยาวชน 30 คน โดยเป็นตัวแทนของนักเรียนในชุมชนที่มาจาก 2 โรงเรียนคือ โรงเรียนบ้านไหล่หิน และโรงเรียนไหล่หินวิทยา อย่างละ 15 คน เป็นการฝึกให้นักเรียนทำงานร่วมกัน ได้แบบสอบถามมา 100 ชุดจาก 2 หมู่บ้าน ๆ ละ 50 ชุดโดยประมาณ

สาระสำคัญ 

· อบรมให้นักเรียนเข้าใจโครงการวิจัย วัตถุประสงค์ และวิธีดำเนินการ

· อาจารย์ราตรี ดวงไชย บรรยายแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงให้เยาวชนเข้าใจ   

· จัดพื้นที่ให้เยาวชนได้แยกย้ายกันไปเก็บข้อมูล โดยมีกลุ่มตัวอย่าง 100 ชุด
· แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง (อ้างอิงจาก http://www.thaiall.com/research)
 เศรษฐกิจพอเพียง   คืออะไร
เป็นปรัชญาที่พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวฯ ทรงมีพระราชดำรัสชี้แนะแนวทางการดำเนินชีวิตแก่พสกนิกรชาวไทย มาโดยตลอดนานกว่า ๒๕ ปี  ตั้งแต่ก่อนเกิดวิกฤติการณ์ทางเศรษฐกิจและเมื่อภายหลังได้ทรงเน้นย้ำแนวทางการแก้ไข เพื่อให้รอดพ้นและสามารถดำรงอยู่ได้อย่างมั่นคง และยั่งยืนภายใต้กระแสโลกาภิวัตน์ และความเปลี่ยนแปลงต่างๆ
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง
เศรษฐกิจพอเพียง  เป็นปรัชญาชี้ถึง     การดำรงอยู่และปฏิบัติตนของประชาชนในทุก
ระดับตั้งแต่ระดับครอบครัว  ระดับชุมชน จนถึงระดับรัฐ ทั้งในการพัฒนาและบริหารประเทศให้
ดำเนินไปในทางสายกลาง โดยเฉพาะการพัฒนาเศรษฐกิจเพื่อให้ก้าวทันต่อโลกยุคโลกาภิวัฒน์
หลักแนวคิดของเศรษฐกิจพอเพียง
การพัฒนาตามหลักเศรษฐกิจพอเพียง   คือ การพัฒนาที่ตั้งอยู่บนพื้นฐานของทางสาย
กลางและความไม่ประมาท โดยคำนึงถึงความพอประมาณ ความมีเหตุผล การสร้างภูมิคุ้มกันที่ดีในตัวตลอดจนใช้ความรู้ความรอบคอบ    และคุณธรรม ประกอบการวางแผน การตัดสินใจและการกระทำ
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง    มีหลักพิจารณาอยู่ 5 ส่วน ดังนี้
1.กรอบแนวคิด
เป็นปรัชญาที่ชี้แนะแนวทางการดำรงอยู่ และปฏิบัติตนในทางที่ควรจะเป็น โดยมีพื้นฐานมาจากวิถีชีวิตดั้งเดิมของสังคมไทย สามารถนำมาประยุกต์ใช้ได้ตลอดเวลา และเป็นการมองโลกเชิงระบบที่มีการเปลี่ยนแปลงอยู่ตลอดเวลา มุ่งเน้นการรอดพ้นจากภัย และวิกฤตเพื่อความมั่นคง และความยั่งยืนของการพัฒนา
2.คุณลักษณะ
เศรษฐกิจพอเพียงสามารถนำมาประยุกต์ใช้กับการปฏิบัติตนได้ในทุกระดับ โดยเน้นการปฏิบัติบนทางสายกลาง 
และการพัฒนาอย่างเป็นขั้นตอน
3.คำนิยาม
ความพอเพียงจะต้องประกอบด้วย 3 คุณลักษณะ พร้อมๆ กัน ดังนี้
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· ความพอประมาณ  หมายถึง  ความพอดีที่ไม่น้อยเกินไป และไม่มากเกินไปโดยไม่เบียดเบียนตนเองและผู้อื่นเช่น การผลิตและการบริโภคที่อยู่ในระดับพอประมาณ
· ความมีเหตุผล  หมายถึง การตัดสินใจเกี่ยวกับระดับของความพอเพียงนั้น จะต้องเป็นไปอย่างมีเหตุผล  โดยพิจารณาจากเหตุปัจจัยที่เกี่ยวข้อง ตลอดจนคำนึงถึงผลที่คาดว่าจะเกิดขึ้นจากการกระทำนั้นๆ อย่างรอบคอบ
· การมีภูมิคุ้มกันที่ดีในตัว  หมายถึง การเตรียมตัวให้พร้อมรับผลกระทบและการเปลี่ยนแปลงด้านต่างๆที่จะเกิดขึ้น โดยคำนึงถึง ความเป็นไปได้ของสถานการณ์ต่างๆ ที่คาดว่าจะเกิดขึ้นในอนาคตทั้งใกล้และไกล
4.เงื่อนไข

การตัดสินใจและการดำเนินกิจกรรมต่างๆ ให้อยู่ในระดับพอเพียงนั้น ต้องอาศัยทั้งความรู้ และคุณธรรมเป็นพื้นฐาน กล่าวคือ
· เงื่อนไขความรู้ ประกอบด้วย ความรอบรู้เกี่ยวกับวิชาการต่างๆ ที่เกี่ยวข้องอย่างรอบด้านความรอบคอบ ที่จะนำความรู้เหล่านั้นมาพิจารณาให้เชื่อมโยงกัน เพื่อประกอบการวางแผน และความระมัดระวังในขั้นปฏิบัติ
· เงื่อนไขคุณธรรม ที่จะต้องเสริมสร้างประกอบด้วยมีความตระหนักในคุณธรรม มีความซื่อสัตย์สุจริต  และมีความอดทน มีความเพียรใช้สติปัญญาในการดำเนินชีวิต
5.แนวทางปฏิบัติ/ผลที่คาดว่าจะได้รับ

จากการนำปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาประยุกต์ใช้ คือ การพัฒนาที่สมดุลและยั่งยืนพร้อมรับต่อการเปลี่ยนแปลง ในทุกด้าน ทั้งด้านเศรษฐกิจ สังคม สิ่งแวดล้อม ความรู้และเทคโนโลยี
*************************
   เวทีที่ 3 
วันที่ 30 กันยายน 2550  เวลา 9.00 – 12.00น.  ณ ศาลาประชาคมหมู่ 2 จำนวนผู้เข้าร่วมเวทีทั้งสิ้น 29 คน

ประเด็นการประชุม
นำข้อมูลกลับมาบันทึกลงในเครื่องคอมพิวเตอร์โดยเยาวชน และให้แบ่งกลุ่มวิเคราะห์ข้อมูลที่ได้จากการออกพื้นที่ นำเสนอมติของกลุ่มเกี่ยวกับรูปแบบงานศพหน้าเวที และให้ทุกคนได้ออกมานำเสนอประสบการณ์จากการทำงาน

สาระสำคัญ   

มติของกลุ่มเกี่ยวกับรูปแบบงานศพ 
จากการลงพื้นที่เพื่อสำรวจข้อมูลโดยการใช้แบบสอบถาม สรุปดั้งนี้
· ความเข้าใจเกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียง พบว่า
· เข้าใจมากถึง 51% 
· พอเข้าใจ 32%  
· รายรับก่อนหักค่าใช้จ่าย พบว่าข้อมูลกระจายระหว่าง 30,000 บาท 50,000 บาท 90,000  บาท 110,000 บาท ที่ 20% เท่ากัน 
· ค่าใช้จ่ายใช้ประมาณ 50,000  บาท 26% และ 30,000  บาท 24% ส่วน 70,000 บาทและ 90,000 บาท อย่างละ 12% 
· ระดับค่าใช้จ่าย พบว่ามาก 40% ปานกลาง 43% ที่เหลือเป็นมากเกินไป 17% คิดว่าลดค่าใช้จ่ายได้อีกพบว่า ลดได้ 77% ลดไม่ได้ 23%
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การลงพื้นที่เพื่อสำรวจข้อมูลโดยการใช้แบบสอบถาม
· ข้อมูลจากการเรียงลำดับเรื่องที่ควรนำมาพิจารณาการหารูปแบบงานศพของชุมชน
1. ควบคุมไม่ให้อาหารรั่วไหล    91 %
อาหารในงานศพถูกเตรียมขึ้นอย่างพอเพียง ไม่มากหรือน้อยจนเกินไป ในอดีตอาหารงานศพมักจะไม่พอกับแขกที่มางาน เพราะมีการตักเก็บไว้ทานที่บ้าน ทำให้อาหารงานศพไม่พอ ดังนั้นชุมชนจึงเห็นร่วมกันว่าจะช่วยกันสอดส่องดูแล และไม่ส่งเสริมการกระทำในลักษณะนี้อีก
2. ลดสุรา  86%

การลดสุราในงานศพจากที่เคยตั้งโต๊ะดื่มทุกวัน อยากให้เหลือเพียงวันสำคัญที่แสดงถึงการขอบคุณแขก เช่น วันหาฟืนที่เจ้าภาพของแรงแขกไปเก็บฟืน และวันเก็บเต็นท์ ก็คงเป็นเรื่องที่สมเหตุสมผล ซึ่งแสดงถึงจุดเริ่มต้นของการลดสุราในหมู่บ้าน 
3. น้ำอัดลม 86 %

การดื่มน้ำหวานเจือสีอัดแก๊ส มีผลเสียต่อร่างกาย ชุมชุมเชื่อว่าการให้อาหารพิษแก่พระสงฆ์ หรือเพื่อนบ้านอาจเป็นบาป แต่บางท่านก็เชื่อว่า น้ำอัดลมอาจจะแสดงถึงหน้าตา และดูดีกว่าน้ำเปล่า รวมถึงช่วยแก้กระหายจากการเดินทางคล้ายกับน้ำเก็กฮวย หรือน้ำกระเจี๊ยบได้
4. จัดทำปราสาทถาวรให้มีประโยชน์ 75%
ทั้งเรื่องปรับปราสาททั้งหลังให้เป็นปราสาทกึ่งเก้าอี้ ที่สามารถนำกลับมาใช้ประโยชน์ในชุมชน การจัดทำปราสาทถาวร เมื่อถึงเวลาก็หากระดาษสีแปะตามแบบที่ต้องการได้โดยสะดวก หรือจ้างทำเฉพาะยอดปราสาท ที่เสริมด้วยเก้าอี้ 
5. ใช้เครื่องปรุงพอประมาณ   73 %

ความขัดแย้งหลายครั้งเกิดขึ้นจากความไม่ลงตัวเรื่องเครื่องปรุง การพิจารณาเรื่องเครื่องปรุงที่สมเหตุสมผล จะทำให้การทำงานร่วมกันผ่านได้ด้วยดี
6. การต่อโลงในหมู่บ้าน 72%
การต่อโลงในหมู่บ้านไม่มีช่างทำโลงศพที่ชำนาญในหมูบ้านและต้นทุนโลงศพต่ำ ราคาที่ซื้อมาไม่สูงมาก ถ้าต่อโลงเองอาจมีราคาสูงกว่าซื้อก็ได้ 
7. เก็บศพทำพิธี 3 วัน 70%
ระยะเวลาการเก็บศพสั้นไป  เดิมประเด็นนี้เป็นเรื่องการลดวันเสีย เป็นการลดวันเก็บศพ เพราะค่าใช้จ่ายต่อวันค่อนค้างสูงแต่มีข้อเสนอกับชุมชนว่า น่าจะเปลี่ยนเป็น 4คืน 5 วัน
8. ยืมโรงทองที่สวยงามจากวัดมาครอบโลงจริง 67%
ปัจจุบันมีโลงทองของหมู่บ้านสำหรับครอบโรงจริง เพื่อความสวยงามในการเคลื่อนศพไปทำพิธี แต่เจ้าภาพบางท่านเลือกใช้โลงไม้สักอย่างดีและเผาไปพร้อมกัน ส่วนบางท่านเลือกโลงศพราคาพอประมาณและใช้โลงทองครอบไว้อีกทีหนึ่ง เป็นทางเลือกที่สมเหตุสมผล
9. ลดอาหารว่าง  65%

ของขบเคี้ยว ข้าวต้ม หรือกาแฟรอบดึก ล้วนเคยเป็นภาระของเจ้าภาพที่ต้องจัดหา การลดสิ่งเหล่านี้ หมายถึง การลดภาระในการดูแลและจัดหารของว่าง เป็นสิ่งที่ชวนให้ชุมชนพิจารณาเลือกปฏิบัติต่อไป
10. เปลี่ยนสำรับเป็นเงิน   64 %
สำรับจะถูกเพื่อนบ้านนำมาร่วม        เพื่อนำมาร่วมถวายพระสำรับพิธีกรรมทางศาสนา 
แต่ส่วนใหญ่จำนวนสำรับจะมากกว่าจำนวนพระสงฆ์ และสำรับส่วนใหญ่ไม่ได้จัดเตรียมขึ้นใหม่ หากเปลี่ยนสำรับเป็นเงิน ก็จะทำให้การจัดสรรเป็นไปอย่างสมเหตุสมผล
11. รับเงินสดแทนพวงหรีด 56%
งานศพมักคู่กับพวงหรีด เมื่อพิจารณาร่วมกันแล้วเห็นว่า ถ้าแขกเปลี่ยนจากพวงหรีดไปเป็นเงินสดแทน ก็จะเป็นประโยชน์กับเจ้าภาพโดยตรง บางกลุ่มก็รณรงค์ให้อุดหนุนพวงหรีด จากกลุ่มดอกไม้ประดิษฐ์ในหมู่บ้าน
· ประเด็นที่เยาวชนเสนอเพิ่ม มี 4 ข้อคือ 
· สร้างปราสาทสวยให้ยืมใช้คล้ายโรงทอง  
· งดจ้างวงดนตรี แต่ใช้ซีดีหรือเทปแทน 
· งดการจุดพลุ หรือดอกไม้ไฟ 
· งดการเล่นพนัน
******************* 

(กิจกรรมที่ 3   สรุปข้อมูลที่ได้จากแบบสอบถาม
เวทีที1 
วันที่ 5 ตุลาคม 2550  เวลา 9.00 – 12.00น.  ณ ศาลาประชาคมหมู่ 2   จำนวนผู้เข้าร่วมเวทีทั้งสิ้น 23 คน
ประเด็นการประชุม
ประชุมกับนักวิจัยร่วม โดยนักวิจัยนำข้อมูลและประสบการณ์จากการสัมภาษณ์ เก็บข้อมูลตรงจากชุมชน และพิจารณาร่วมกับข้อมูลที่เยาวชนเก็บมา ประมวลกับข้อคิดเห็นทั้งหมดใหม่ และจัดทำเป็นสรุปประเด็นรูปแบบการจัดการงานศพใหม่ โดยพิจารณาร่วมกันกับนักวิจัยร่วมที่เชิญเข้ามาแสดงความคิดเห็นในเวที


ประเด็นที่ได้เพิ่มเติมจากการสัมภาษณ์โดยนักวิจัยมี 3 ข้อคือ ใช้ดอกไม้แห้งในหมู่บ้าน

ลดเมี่ยง จัดตั้งทีมแม่ครัวของหมู่บ้าน
สาระสำคัญ
· นำข้อสรุปจากแบบสอบถาม และการสอบถามที่ทำโดยเยาวชนเข้าพิจารณา

· นำข้อเสนอแนะของเยาวชน ประเด็นจากการสัมภาษณ์ และข้อเสนอแนะใหม่ปรับก่อนนำเข้าเวทีประชาคมของทั้ง 2 หมู่บ้าน
…………………………..

(กิจกรรมที่ 4   วิเคราะห์รูปแบบงานศพหมู่ที่ 2

เวทีที่ 1 
วันที่ 7 ตุลาคม 2550  เวลา 9.00 – 12.00น.  ณ ศาลาประชาคมหมู่ 2 จำนวนผู้เข้าร่วมเวทีทั้งสิ้น 23 คน

ประเด็นการประชุม
นำประเด็นที่นักวิจัยร่วมกันพิจารณา เสนอให้กับชุมชนได้พิจารณา แสดงความคิดเห็น และนำเสนอข้อเสนอแนะต่อประชาคมในหมู่บ้าน โดยยึดหลักเศรษฐกิจพอเพียง

สาระสำคัญ
· นำประเด็นเข้าทบทวนร่วมกับประชาคมในหมู่บ้าน
· ผลการทำประชาคมหมู่ที่ 2
· ประเด็นที่เข้าทบทวนร่วมกับประชาคมในหมู่บ้าน  มีทั้งหมด 18 ประเด็น 
	ลำดับ
	ประเด็น
	คะแนน (%)

	1. 
	ควบคุมไม่ให้อาหารรั่วไหล 
	100

	2. 
	เลิกน้ำอัดลม 
	100

	3. 
	ใช้เครื่องปรุงอย่างพอประมาณ
	100

	4. 
	เปลี่ยนสำรับเป็นเงิน
	100

	5. 
	งดการจุดพลุ หรือดอกไม้ไฟ 
	100

	6. 
	งดการเล่นพนัน
	100

	7. 
	ใช้ดอกไม้แห้งในหมู่บ้าน 
	100

	8. 
	ปรับรูปแบบของปราสาทให้มีประโยชน์ 
	88

	9. 
	ยืมโรงทองใช้
	85

	10. 
	งดจ้างวงดนตรี แต่ใช้ซีดีหรือเทปแทน 
	85

	11. 
	ลดอาหารว่างหลังสวด
	84

	12. 
	รับเงินแทนรับพวงหรีด 
	84

	13. 
	ลดเมี่ยง 
	81

	14. 
	เลิกการดื่มสุราในงานศพ 
	78

	15. 
	จัดตั้งทีมแม่ครัวของหมู่บ้าน
	74

	16. 
	สร้างปราสาทสวยให้ยืมใช้คล้ายโรงทอง 
	61

	17. 
	ต่อโลงศพโดยคนในชุมชน
	23

	18. 
	เก็บศพทำพิธี 3 วัน 
	1


ข้อเสนอแนะต่อเจ้าภาพหรือชุมชน
· เสนอให้เก็บศพไว้ 4 คืน 5 วัน
· ดื่มเหล้าวันแรกของการเตรียมงานและวันสุดท้ายที่เก็บของ
· ควรมีวงดนตรีของโรงเรียน เพื่อส่งเสริมรายได้แก่นักเรียน
· เสนอให้สร้างปราสาทถาวร
· เอาศพไว้ที่วัด
· ให้หมวดรับผิดชองกุญแจห้องครัว
· มีรถยนต์ส่วนรวมเพื่อใช้ในงาน
· ตั้งทีมแม่ครัวและทีมพ่อครัว
· หลังสวดแล้วสามารถเลี้ยงเหล้าได้
· อยากให้พระเทศน์ให้ความรู้ และตอบปัญหาธรรมะ
· ถ่ายวีดีโอบันทึกภาพในงาน
……………………

(กิจกรรมที่ 5   วิเคราะห์รูปแบบงานศพหมู่ที่ 6 
เวทีที่ 1 
วันที่ 12 ตุลาคม 2550  เวลา 9.00 – 12.00น.  ณ ศาลาประชาคมหมู่ 2 จำนวนผู้เข้าร่วมเวทีทั้งสิ้น 23 คน

ประเด็นการประชุม

นำประเด็นที่นักวิจัยร่วมกันพิจารณา เสนอให้กับชุมชนได้พิจารณา แสดงความคิดเห็น และนำเสนอข้อเสนอแนะต่อประชาคมในหมู่บ้าน โดยยึดหลักเศรษฐกิจพอเพียง ผลการประชาคมในหมู่ 2 ได้มีการปรับการทำงานให้เป็นระบบขึ้น เช่น การแบ่งงาน การจัดสถานที่ การควบคุมเวลา การชี้แจงข้อมูล และการเชิญผู้สูงอายุในหมู่บ้านมาให้ความคิดเห็นเกี่ยวกับโครงการ

สาระสำคัญ
· นำประเด็นเข้าทบทวนร่วมกับประชาคมในหมู่บ้านครั้งที่ 2
· ผลการทำประชาคมหมู่ 6
· ประเด็นที่เข้าทบทวนร่วมกับประชาคมในหมู่บ้าน
นำประเด็นทั้งหมด 18 ประเด็นให้ประชาคมร่วมกันพิจารณาคือ 
	ลำดับ
	ประเด็น
	คะแนน (%)

	1.
	ควบคุมไม่ให้อาหารรั่วไหล 
	100

	2.
	งดการจุดพลุ หรือดอกไม้ไฟ 
	100

	3.
	เปลี่ยนสำรับเป็นเงิน
	100

	4.
	งดการเล่นพนัน
	100

	5.
	งดจ้างวงดนตรี แต่ใช้ซีดีหรือเทปแทน 
	100

	6.
	รับเงินแทนรับพวงหรีด 
	98

	7.
	ใช้ดอกไม้แห้งในหมู่บ้าน 
	96

	8.
	ใช้เครื่องปรุงอย่างพอประมาณ
	95

	9.
	ยืมโรงทองใช้
	94

	10.
	ปรับรูปแบบของปราสาทให้มีประโยชน์ 
	90

	11.
	ลดเมี่ยง 
	83

	12.
	สร้างปราสาทสวยให้ยืมใช้คล้ายโรงทอง 
	82

	13.
	ลดอาหารว่างหลังสวด
	82

	14.
	จัดตั้งทีมแม่ครัวของหมู่บ้าน
	78

	15.
	เลิกน้ำอัดลม 
	78

	16.
	เลิกการดื่มสุราในงานศพ 
	45

	17.
	เก็บศพทำพิธี 3 วัน 
	10

	18.
	ต่อโลงศพโดยคนในชุมชน
	2


ข้อเสนอแนะต่อเจ้าภาพหรือชุมชน
· ให้เตรียมข้าวสารมาก่อนวันดา หรือเงิน 20 บาท
· จัดให้มีช่างไฟฟ้าประจำงานศพ
· แห่ศพให้เดินชิดซ้าย
· ถ้าไม่มีแกงฮังแล ไม่ต้องหาฟืน
· จัดผ้าบังสุกุลตามจำนวนของพระสงฆ์
· ตั้งกรรมการจัดหาเต็นท์
· จัดหาน้ำหยาดให้พอประมาณ
· จัดรถรับส่งพระให้แน่นอนและตรงต่อเวลา
· ลดเหล้าเฉพาะวันดา
· ผู้นำงดวางผ้าบังสุกุลให้ลูกหลาน ให้เฉพาะแขกที่มาจากต่างบ้านเป็นผู้วาง
· ทำโครงปราสาทที่ถาวร
· เลิกมอบเงินให้สถานที่ต่างๆ 
· เวียนหัวหมู่เป็นเพื่อนงานศพ คืนละหมวด
· งดจ้างอาจารย์ต่างบ้าน
· วันจูงศพให้งดการหว่านเงินนำหน้าศพ
· ก่อนไปเอาฟืนให้ถามเรื่องอาหารก่อน
· ให้คนที่มาร่วมงานช่วยกันจัดดอกไม้
· ให้ลดผ้าบังสุกุลและผ้าไตร
· ควรมีเทศและสวดในวันดา
· อยากให้ทำปราสาทโครงเก้าอี้
**********************

(กิจกรรมที่ 6   เวทีค้นหารูปแบบที่เหมาะสม หมู่ 2 
  เวทีที่ 1 
วันที่ 6 มกราคม 2551  เวลา 20.00 – 23.00น.  ณ ศาลาประชาคมหมู่ 2 จำนวนผู้เข้าร่วมเวทีทั้งสิ้น 23 คน
ประเด็นการประชุม

ทบทวนกิจกรรม รูปแบบ และวิธีการในกลุ่มนักวิจัย และนำข้อมูลที่ได้มาทบทวน และตัดประเด็นที่ไม่เกี่ยวข้องกับรูปแบบการจัดการงานศพร่วมกับทีมวิจัยร่วม พร้อมเตรียมการเข้าประชาคม พิจารณาหัวข้อใหม่ และนำหัวข้อที่ผ่านเวทีในครั้งก่อนเข้านำเสนอ

 
ประเด็นที่ผ่านการประชาคมครั้งแรกทั้ง 2 เวทีมี 11 ประเด็น คือ ควบคุมไม่ให้อาหารรั่วไหล เปลี่ยนสำรับเป็นเงิน งดการจุดพลุ งดเล่นการพนัน ใช้ดอกไม้แห้งในหมู่บ้าน ใช้เครื่องปรุงพอประมาณ งดจ้างวงดนตรี รับเงินสดแทนพวงหรีด ยืมโลงทองที่สวยงามจากวัดมาคอบโลงจริง จัดทำโครงปราสาทถาวร ลดน้ำอัดลมเป็นน้ำเปล่า แต่มี 2 ประเด็นที่ตกไปคือ ต่อโลงศพในหมู่บ้าน และเก็บ 3 วัน 


ประเด็นที่ทีมวิจัยพิจารณาร่วมกันและเสนอให้นำเข้าพิจารณาในประชาคมครั้งที่ 2 ทั้งหมด 4 ประเด็น คือ ลดอาหารว่าง เตรียมเมี่ยงอย่างพอประมาณ ลดสุรา เก็บศพประมาณ 4 คืน 5 วัน จัดผ้าบังสุกุลอย่างพอประมาณ ตั้งศพทำพิธีที่วัด

 
ประเด็นที่ชุมชนเสนอเข้ามาแต่ไม่ได้รับการพิจารณาให้เสนอเข้าหามติมี 15 ประเด็น นำข้าวสารมาก่อนวันดา 1 ลิตรเต็ม หรือ 20 บาท แห่ศพเดินชิดซ้าย มีช่างไฟฟ้าประจำงานศพ วันจูงศพ งดหว่านสตางค์นำหน้าศพ จัดน้ำหยาดพอประมาณ จัดตั้งคณะกรรมการดูแลรักษาเต้นท์ จัดรถรับพระให้แน่นอน และรักษาเวลา ให้แต่ละหมวดรับผิดชอบกุญแจครัว เวียนหัวหมู่เป็นเพื่อนงานศพคืนละหมวด พระเทศให้ความรู้ และถามตอบปัญหาธรรมะ มีรถยนต์ส่วนรวม ผู้นำงดวางผ้าให้ลูกหลาน ให้เฉพาะแขกต่างบ้าน เลิกมอบเงินให้สถานที่ต่าง ๆ งดจ้างอาจารย์ต่างบ้าน ถ่ายวีดีโอบันทึกรูปในงาน
สาระสำคัญ
· เตรียมการเข้าประชาคม และทบทวนประเด็นทั้งหมดอีกครั้ง 

.....................................
เวทีที่ 2 
วันที่ 7 มกราคม 2551  เวลา 9.00 – 12.00น.  ณ ศาลาประชาคมหมู่ 6  จำนวนผู้เข้าร่วมเวทีทั้งสิ้น 23 คน
ประเด็นการประชุม

นำประเด็นที่ผ่านแล้วเข้าชี้แจงในเวทีประชาคมของหมู่บ้าน และนำประเด็นที่เสนอเข้ามาใหม่กลับเข้าไปหามติ เพื่อร่วมพิจารณาอย่างมีส่วนร่วม และเป็นสิ่งที่เกิดจากการพิจารณาร่วมกันในชุมชน โดยชี้แจงประเด็นที่ผ่านจากการประชาคมครั้งแรกทั้งหมด 11 ประเด็น และนำมาหามติร่วมกันอีกครั้งจำนวน 4 ประเด็น

สาระสำคัญ 

1. หัวข้อที่เห็นชอบร่วมกันในชุมชน 11 ประเด็น

1.1 ควบคุมไม่ให้อาหารรั่วไหล 



 
อาหารในงานศพถูกเตรียมขึ้นอย่างพอประมาณ ไม่มากหรือน้อยจนเกินไป ในอดีตอาหารงานศพมักไม่เพียงพอกับแขกหรือแม้แต่แม่บ้านที่คอยตระเตรียมอาหาร เพราะถูกตักออกไปอย่างไม่เหมาะสม ดังนั้นชุมชนจึงเห็นพ้องต้องกันว่าจะช่วยกันสอดส่องดูแลและไม่ส่งเสริมพฤติกรรมนี้อีกต่อไป
1.2 เปลี่ยนสำรับเป็นเงิน 




 
สำรับจะถูกเพื่อนบ้านนำมาร่วมทำบุญ เพื่อถวายพระสงฆ์สำหรับพิธีทางศาสนา แต่ส่วนใหญ่จำนวนสำรับจะมากเกินกว่าจำนวนพระสงฆ์และปัจจัยประกอบในสำรับมักไม่สดใหม่ หากเปลี่ยนจากสำรับเป็นเงินสด จะทำให้การจัดการง่ายขึ้น
1.3 งดการจุดพลุ 





 
มีผู้รู้ในหมู่บ้านกล่าวว่าการจุดพลุไม่ใช่เรื่องมงคล สิ้นเปลืองโดยใช่เหตุ และอันตราย ชุมชนเลิกจุดพลุมาระยะหนึ่ง
1.4 งดเล่นการพนัน






การพนันเป็นสิ่งผิดกฎหมาย ไม่ใช่พฤติกรรมที่ส่งเสริมความพอเพียง จึงเห็นพ้องไม่ให้มีการพนันในงานศพอีกต่อไป
1.5 ใช้ดอกไม้แห้งในหมู่บ้าน



 
ชุมชนของเรามีการทำดอกไม้แห้งทั้งจำหน่ายในชุมชน และนอกชุมชนจนได้รางวัลจากองค์โสมฯ การส่งเสริมสินค้าของชุมชนตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงจึงได้รับการตอบรับ
1.6 ใช้เครื่องปรุงพอประมาณ




 
ความขัดแย้งหลายครั้งเกิดขึ้นจากความไม่ลงตัวเรื่องเครื่องปรุง การพิจารณาเรื่องเครื่องปรุงอย่างสมเหตุสมผลยึดหลักความพอเพียงและมีความสามัคคีจะทำให้มีพลังขับดันชุมชนสู่ความสำเร็จได้ทุกเรื่อง
1.7 งดจ้างวงดนตรี 






เคยมีการจ้างวงดนตรีมาเล่นในงานศพเพื่อคลายความโศกเศร้า แต่ค่าใช้จ่ายอาจสูงเกินควร เมื่อเปรียบเทียบกับเทปหรือซีดี ส่วนเจ้าภาพบางท่านอาจสนับสนุนดนตรีไทยของโรงเรียนในชุมชน เพื่อส่งเสริมกิจกรรมของเยาวชนและศิลปวัฒนธรรมในท้องถิ่นก็เป็นเรื่องที่สมเหตุสมผล
1.8 รับเงินสดแทนพวงหรีด




 
งานศพมักคู่กับพวงหรีด เมื่อพิจารณาร่วมกันแล้วเห็นว่า ถ้าแขกเปลี่ยนจากพวงหรีดไปเป็นเงินสดจะเป็นประโยชน์ต่อเจ้าภาพมากกว่า บางกลุ่มรณรงค์ให้อุดหนุนพวงหรีดจากกลุ่มดอกไม้ประดิษฐ์ในหมู่บ้าน บางองค์กรมีเหตุผลที่ต้องใช้พวงหรีด ก็เป็นดุลพินิจของผู้วางพวงหรีด ถ้าไม่มีเหตุผลอื่นก็ขอส่งเสริมให้ใช้เงินสดแทนพวงหรีด
1.9 ยืมโลงทองที่สวยงามจากวัดมาคอบโลงจริง


 
ปัจจุบันมีโลงทองให้เจ้าภาพยืมใช้ในชุมชนสำหรับคอบโลงศพจริง เพื่อความสวยงามในการเคลื่อนศพไปทำพิธียังสุสานแทนที่การซื้อโลงไม้สักแกะลาย ถ้าเลือกใช้โลงธรรมดาร่วมกับใช้โลงทองในชุมชนก็จะประหยัดค่าใช้จ่ายได้อีกทางหนึ่ง
1.10 จัดทำโครงปราสาทถาวร





โครงปราสาทถาวรทำให้ไม่ต้องซื้อปราสาทใหม่ทั้งหลังแล้วนำไปเผา เจ้าภาพเพียงแต่หากระดาษสีแปะตามโครงที่มีอยู่ อาจซื้อผ้าเต้นมาขึงเป็นยอดปราสาท อาจซื้อเก้าอี้ก่อตามโครง หรือจ้างทำเฉพาะยอดปราสาทเป็นสิ่งที่ยอดรับร่วมกัน
1.11 ลดน้ำอัดลมเป็นน้ำเปล่า





น้ำหวานเจือสีอัดแก๊ซมีผลเสียต่อสุขภาพเป็นที่ประจักษ์ ในชุมชนเชื่อว่าควรถวายอาหารที่ดีมีประโยชน์แก่พระสงฆ์ หรือเพื่อนบ้าน แต่ถ้าเจ้าภาพยังมีความเชื่อว่าน้ำอัดลมแสดงถึงหน้าตา ฐานะทางสังคม ช่วยดับกระหายได้ดีกว่าน้ำเปล่าก็อาจพิจารณาตามแต่กรณีไป

2. หัวข้อที่ตกไปและไม่นำมาพิจารณาใหม่
2.1 ต่อโลงศพในหมู่บ้าน


 
2.2 เก็บ 3 วัน 




3. หัวข้อเข้าพิจารณาอีกครั้ง
3.1 ลดอาหารว่าง
3.2 เตรียมเมี่ยงอย่างพอประมาณ
3.3 ลดสุรา


3.4 เก็บศพประมาณ 4 คืน 5 วัน
*****************************
(กิจกรรมที่ 7   เวทีค้นหารูปแบบที่เหมาะสม หมู่ 6

เวทีที่ 1   วันที่ 8 มกราคม 2551  เวลา 9.00 – 12.00 น.  ณ ศาลาประชาคมหมู่ 2 จำนวน
            ผู้เข้าร่วมเวทีทั้งสิ้น 23 คน
ประเด็นการประชุม
นำประเด็นที่ผ่านแล้วเข้าชี้แจงในเวทีประชาคมของหมู่บ้าน และนำประเด็นที่เสนอเข้ามาใหม่กลับเข้าไปหามติ เพื่อร่วมพิจารณาอย่างมีส่วนร่วม   และเป็นสิ่งที่เกิดจากการพิจารณาร่วมกันในชุมชน โดยชี้แจงประเด็นที่ผ่านจากการประชาคมครั้งแรกทั้งหมด 11 ประเด็น และนำมาหามติร่วมกันอีกครั้งจำนวน 4 ประเด็น
สาระสำคัญ
· พิจารณาหัวข้อใหม่  
· ประเด็นที่ผ่านจากการประชาคมครั้งแรกทั้งหมด 11 ประเด็น
	ลำดับ
	ประเด็น
	คะแนน (%)

	1.
	ควบคุมไม่ให้อาหารรั่วไหล 
	100

	2.
	งดการจุดพลุ หรือดอกไม้ไฟ 
	100

	3.
	เปลี่ยนสำรับเป็นเงิน
	100

	4.
	งดการเล่นพนัน
	100

	5.
	ใช้ดอกไม้แห้งในหมู่บ้าน 
	98

	6.
	ใช้เครื่องปรุงอย่างพอประมาณ
	97

	7.
	งดจ้างวงดนตรี
	93

	8.
	รับเงินสดแทนพวงหรีด



	91

	9.
	ยืมโรงทองใช้
	90

	10.
	ปรับรูปแบบของปราสาทให้มีประโยชน์ 
	89

	11.
	ลดน้ำอัดลมเป็นน้ำเปล่า 
	88


2. หัวข้อที่ตกไปและไม่นำมาพิจารณาใหม่
2.1 ต่อโลงศพในหมู่บ้าน
12%

 
หัวข้อนี้ตกไป เพราะไม่มีช่างทำโลงศพที่ชำนาญในหมู่บ้านและต้นทุนโลงศพมีราคาประมาณหนึ่งพันบาท ถ้าต่อโลงศพเองอาจมีราคารวมสูงกว่าซื้อก็ได้ 
2.2 เก็บ 3 วัน 
6%

 
หัวข้อนี้ตกไป เพราะเวลา 3 วันสั้นเกินไป แต่มีข้อเสนอจากชุมชนว่าน่าจะเปลี่ยนเป็นประมาณ 4 คืน 5 วัน จึงเปลี่ยนเป็นหัวข้อเข้าพิจารณาอีกครั้ง
3. หัวข้อเข้าพิจารณาอีกครั้ง
3.1 ลดอาหารว่าง
3.2 เตรียมเมี่ยงอย่างพอประมาณ
3.3 ลดสุรา


3.4 เก็บศพประมาณ 4 คืน 5 วัน
4. หัวข้อที่เสนอใหม่จากครั้งที่แล้ว
4.1จัดผ้าบังสุกุลอย่างพอเพียง
4.2 ตั้งศพทำพิธีที่วัด

............................
(กิจกรรมที่ 8   เวทีสรุปข้อมูลทั้ง 2 หมู่บ้าน 

  เวทีที่ 1 
วันที่ 25 มกราคม 2551  เวลา 20.00 – 23.00น.  ณ ศาลาประชาคมหมู่ 2 จำนวนผู้เข้าร่วมเวทีทั้งสิ้น 12 คน
ประเด็นการประชุม

นำประเด็นทั้งหมดที่ผ่านจากการทำประชาคม มาพิจารณา และเตรียมนำเสนอเข้าเวทีระดับหมวดบ้านในช่วงต่อไป วางแผนการศึกษาดูงาน เพื่อเก็บเกี่ยวประสบการณ์ มาปรับปรุงการทำงานในช่วงต่อไป โดยประเด็นที่พิจารณาว่าผ่านจากการประชาคม และเหมาะสมจะเผยแพร่มีทั้งหมด 16 ประเด็น คือ ควบคุมไม่ให้อาหารรั่วไหล, เปลี่ยนสำรับเป็นเงิน, งดการจุดพลุ, งดเล่นการพนัน, ใช้ดอกไม้แห้งในหมู่บ้าน, ใช้เครื่องปรุงพอประมาณ, งดจ้างวงดนตรี,รับเงินสดแทนพวงหรีด, ยืมโลงทองที่สวยงามมาคอบโลงจริง,จัดทำโครงปราสาทถาวร, ลดน้ำอัดลมเป็นน้ำเปล่า, ลดอาหารว่าง, เตรียมเมี่ยงอย่างพอประมาณ , ลดสุรา, เก็บศพประมาณ 4 คืน 5 วัน,และจัดผ้าบังสุกุลอย่างพอประมาณ
สาระสำคัญ
· ทบทวนประเด็นที่ผ่านการทำประชาคม ได้ประเด็นทั้งหมด 16 ประเด็น

· ทีมวิจัยทบทวนกิจกรรม วิธีดำเนินการ และเป้าหมายของการวิจัยยิ่งขึ้น ผ่านการถกกันเกี่ยวกับประเด็น โดยเฉพาะเรื่องพวงหรีด และเปลี่ยนกันสวดเป็นเงินสด

· ร่วมกันออกแบบแผนงานในระยะที่ 2 เพื่อกำหนดกิจกรรมช่วงต่อไป

· การทบทวนประเด็นที่ผ่านมาทำประชาคมทั้งหมด 16 ประเด็น
1. หัวข้อที่เห็นชอบร่วมกันในชุมชน
1.1 ควบคุมไม่ให้อาหารรั่วไหล 


อาหารในงานศพถูกเตรียมขึ้นอย่างพอประมาณ ไม่มากหรือน้อยเกินไป ในอดีตอาหารงานศพมักไม่เพียงพอกับแขกหรือแม้แต่แม่บ้านที่คอยตระเตรียมอาหาร เพราะถูกตักออกไปอย่างไม่เหมาะสมดังคำว่า “จิ้นลอดฮั้ว” ดังนั้นชุมชนจึงเห็นพ้องต้องกันว่าจะช่วยกันสอดส่องดูแลและไม่ส่งเสริมพฤติกรรมเช่นนี้อีกต่อไป
1.2 ใช้เครื่องปรุงพอประมาณ


 
ความขัดแย้งหลายระหว่างแม่บ้านที่ไม่ลงตัวเรื่องเครื่องปรุง เช่น มากไป ใหญ่ไป ช้าไป เป็นเรื่องที่ต้องอาศัยการประนีประนอม ความพอประมาณ และพิจารณาอย่างสมเหตุสมผลจะช่วยให้ชุมชนเกิดความสามัคคีมีพลังขับเคลื่อนชุมชนสู่ความสำเร็จได้ทุกครั้งไป
1.3 ลดน้ำอัดลมเป็นน้ำเปล่า



 
น้ำหวานเจือสีอัดแก๊สมีผลเสียต่อสุขภาพเป็นที่ประจักษ์ ในชุมชนเชื่อว่าควรถวายอาหารที่ดีมีประโยชน์แด่พระสงฆ์ หรือเพื่อนบ้าน แต่ถ้าเจ้าภาพยังมีความเชื่อว่าน้ำอัดลมแสดงถึงหน้าตา ฐานะทางสังคม ช่วยดับกระหายได้ดีกว่าน้ำเปล่าก็ย่อมเป็นดุลพินิจของเจ้าภาพแต่ละราย
1.4 ลดอาหารว่าง



ของขบเคี้ยว ข้าวต้ม หรือกาแฟรอบดึก ล้วนเคยเป็นภาระของเจ้าภาพที่ต้องจัดหา การลดสิ่งเหล่านี้หมายถึงการลดภาระในการดูแลและงบประมาณ  ส่วนจะลดอย่างไรก็ขอให้ยึดหลักความพอประมาณเข้าไว้
1.5 เตรียมเมี่ยงอย่างพอประมาณ



ความนิยมในการกินเมี่ยงเริ่มลดลง แต่การห่อเมี่ยงยังพบเห็นได้ในงานศพและหลายครั้งห่อทิ้งไว้มากเกินจนเหลือทิ้งเป็นตะกร้า จึงชวนกันพิจารณาว่าถ้าลดเมี่ยงบนความพอดีพองาม ไม่มากเกินความต้องการก็น่าจะดี
1.6 ลดสุรา



 
การลดสุราในงานศพจากที่เคยตั้งโต๊ะทุกวัน เหลือเพียงบางวัน เพื่อแทนคำขอบคุณผู้มาช่วยลงแรง เช่น วันหาฟืนที่เจ้าภาพขอแรงเพื่อนบ้านไปเก็บฟืนในป่า และวันเก็บเต้นท์เก็บครัว เป็นการแสดงน้ำใจของเจ้าภาพ ซึ่งเป็นจุดเริ่มต้นของการลดสุราในหมู่บ้าน ดังคำว่า ก้าวแรกดีมีชัยไปกว่าครึ่ง
1.7 จัดทำโครงปราสาทถาวร




เจ้าภาพหลายรายเลือกใช้โครงปราสาทถาวรในชุมชน ทำให้ไม่ต้องซื้อปราสาทใหม่ทั้งหลังแล้วนำไปเผา เจ้าภาพเพียงแต่หากระดาษสีแปะตามโครงที่มีอยู่ อาจซื้อผ้าเต้นมาขึงเป็นยอดปราสาท อาจซื้อเก้าอี้ก่อตามโครง หรือจ้างทำเฉพาะยอดปราสาทเป็นสิ่งที่ยอมรับร่วมกัน แต่เจ้าภาพที่มีความพร้อมและมีเหตุที่ต้องการปราสาทหลายชั้นก็เป็นดุลพินิจของเจ้าภาพไป
1.8 ยืมโลงทองที่สวยงามมาคอบโลงจริง
 
ปัจจุบันมีโลงทองให้เจ้าภาพยืมใช้ในชุมชนสำหรับคอบโลงศพจริง เพื่อความสวยงามในการเคลื่อนศพไปทำพิธียังสุสานแทนที่การซื้อโลงไม้สักแกะลาย ถ้าเลือกใช้โลงธรรมดาร่วมกับใช้โลงทองในชุมชนก็จะประหยัดค่าใช้จ่ายได้อีกทางหนึ่ง
1.9 เก็บศพประมาณ 4 คืน 5 วัน

เดิมประเด็นนี้เป็นเรื่องการลดวันเสีย เป็นการลดวันเก็บศพ เพราะค่าใช้จ่ายต่อวันค่อนข้างสูง และเคยมีการศึกษาในจังหวัดน่านว่าวันเสียที่เขาเชื่อมีเพียงวัน 9 ค่ำและวันศุกร์ขึ้น 15 ค่ำ หากนำเรื่องนี้เข้าพิจารณาก็เกรงว่าจะกระทบต่อความเชื่อตามวิถีปฏิบัติที่ผ่านมา จึงพิจารณาร่วมกันว่าลดจำนวนวันจากเป็นสัปดาห์ให้เหลือประมาณ 4 คืนหรือ 5 วัน ตามข้อเสนอแนะของชุมชน
1.10 จัดผ้าบังสุกุลอย่างพอประมาณ
 
ผ้าบังสุกุลที่มีเป็นร้อยผืน ทำให้แขกที่ไปร่วมงานต้องรอเป็นเวลานานมากกว่าจะเสร็จพิธี แต่การจัดผ้าบังสุกุลน้อยเกินไปก็อาจผิดไปจากธรรมเนียมปฏิบัติ จึงต้องพิจารณาอย่างพอประมาณตามฐานะทางสังคมของเจ้าภาพ
1.11 งดการจุดพลุและบั้งไฟ 


มีผู้รู้ในหมู่บ้านกล่าวว่าการจุดพลุไม่ใช่เรื่องมงคล สิ้นเปลืองโดยใช่เหตุและอันตราย ชุมชนรณรงค์ให้เลิกจุดพลุมาระยะหนึ่งแล้ว เพราะจุดพลุครั้งใดทั้งเด็กและสัตว์เลี้ยงขวัญหนีดีฝ่อไปตาม ๆ กัน
1.12 งดเล่นการพนัน




การพนันเป็นสิ่งผิดกฎหมาย ไม่ใช่พฤติกรรมที่ส่งเสริมความพอเพียง ชาวบ้านที่เคยเล่นบอกว่า “เล่นแก้ง่อมแต่ตอนเช้ากลับบ่นว่าเสียเป็นพัน” จึงเห็นพ้องไม่ให้มีการพนันในงานศพอีกต่อไป เพราะเล่นการพนันมีสิทธิ์ติดคุก
1.13 ใช้ดอกไม้แห้งในหมู่บ้าน



 
มีการประดิษฐ์ดอกไม้แห้งเพื่อจำหน่ายในชุมชน และนอกชุมชนจนได้รางวัลจากองค์โสมฯ หลังจากเสร็จพิธีฌาปนกิจจะมีโรงเรียนหรือองค์กรในชุมชนขอดอกไม้แห้งไปใช้ประโยชน์ต่อ และเป็นการการส่งเสริมอาชีพในชุมชน
1.14 งดจ้างวงดนตรี 




เคยมีการจ้างวงดนตรีมาเล่นในงานศพเพื่อคลายความโศกเศร้า แต่ค่าใช้จ่ายอาจสูงเกินควร เมื่อเปรียบเทียบกับเทปหรือซีดี ส่วนเจ้าภาพบางท่านอาจสนับสนุนดนตรีไทยของโรงเรียนในชุมชนเพื่อส่งเสริมกิจกรรมของเยาวชนและศิลปวัฒนธรรมในท้องถิ่นก็เป็นเรื่องที่สมเหตุสมผล
1.15 ควรเปลี่ยนสำรับเป็นเงิน 




เคยเป็นธรรมเนียมปฏิบัติที่เพื่อนบ้านนำสำรับหรือสังฆทานไปร่วมทำบุญถวายแด่พระสงฆ์ เพื่ออุทิศให้แก่ผู้ล่วงลับ แต่บ่อยครั้งที่จำนวนสำรับมากเกินกว่าจำนวนพระสงฆ์และปัจจัยที่บรรจุในสำรับไม่สดใหม่ พระท่านเคยบ่นให้ฟังว่า “นมเน่า” ก็พบมาแล้ว เพราะมีการเวียนสำรับไปมาระหว่างวัดกับบ้าน หากเปลี่ยนจากสำรับเป็นเงินสดจะทำให้เจ้าภาพมีเงินเหลือเพิ่มขึ้นและง่ายต่อการจัดการ ส่วนเพื่อนต่างบ้านที่นำสำรับมาร่วมทำบุญก็ให้เป็นไปตามศรัทธาของเขา 

1.16 ควรให้เงินสดแทนพวงหรีด


งานศพมักคู่กับพวงหรีด เมื่อพิจารณาร่วมกันแล้วเห็นว่า ถ้าแขกเปลี่ยนจากพวงหรีดไปเป็นเงินสดจะเป็นประโยชน์ต่อเจ้าภาพมากกว่า บางกลุ่มรณรงค์ให้อุดหนุนพวงหรีดจากกลุ่มดอกไม้ประดิษฐ์ในหมู่บ้าน บางองค์กรมีเหตุผลที่ต้องใช้พวงหรีดก็เป็นดุลพินิจของผู้วางพวงหรีด ถ้าไม่มีเหตุผลอื่นก็ขอส่งเสริมให้ใช้เงินสดแทนพวงหรีด
(กิจกรรมที่ 9   ไปศึกษาดูงานการลดเหล้าในงานศพบ้านดง และบ้านสามขา

   


  เวทีที่ 1 
วันที่ 27 มกราคม 2551  เวลา 9.00 – 12.00น.  ณ ศาลาประชาคมหมู่ 2 จำนวนผู้เข้าร่วมเวทีทั้งสิ้น 18 คน
ประเด็นการประชุม

เพื่อแลกเปลี่ยนเรียนรู้ กับโครงการวิจัยที่ประสบความสำเร็จอย่างบ้านสามขา   ต.สามขา อ.แม่ทะ จ.ลำปาง และบ้านดง ต.นายาง อ.สบปราบ จ.ลำปาง

สาระสำคัญ
· ศึกษาวิธีการทำงานของทั้ง 2 พื้นที่

· แลกเปลี่ยนประเด็นการจัดการงานศพของทั้ง 2 หมู่บ้าน เข้าใจการจัดการทรัพยากร กองทุนออมทรัพย์กองต่าง ๆ การจัดการงานศพ และวิธีดำเนินการที่ชัดเจนจากการตอบข้อซักถามของวิทยากรต่อนักวิจัย

· การศึกษาดูงานเพื่อแลกเปลี่ยนเรียนรู้กับโครงการวิจัยที่บ้านสามขา อ.แม่ทะ
……………………………………..

· การศึกษาดูงานเพื่อแลกเปลี่ยนเรียนรู้กับโครงการวิจัยที่บ้านดง อ.สบปราบ
…………………………………….


การศึกษาดูงานที่บ้านสามขา อ.แม่ทะ และบ้านดง อ.สบปราบ จ.ลำปาง
( กิจกรรมที่ 10   เวทีสรุปผลการวิจัยบ้านไหล่หิน
 เวทีที่ 1 
วันที่ 11 กุมภาพันธ์  2551  เวลา 20.00 – 22.30 น.  ณ ศาลาประชาคมหมู่ 2 จำนวนผู้เข้าร่วมเวทีทั้งสิ้น 18 คน
ประเด็นการประชุม
ผลที่คาดว่าจะได้รับจากงานระยะที่ 1 
คนในชุมชนเข้าใจเป้าหมายของโครงการวิจัยจากการประชาสัมพันธ์ในชุมชน มีเยาวชนเข้ามามีส่วนร่วมในการเก็บแบบสอบถามในระยะแรก ซึ่งเยาวชนอีกกลุ่มหนึ่งที่สำคัญต่อการสานต่อความเข้าในเป้าหมายของโครงการ และการคิดต่อที่ยั่งยืนในชุมชน รวมถึงการเข้ามาช่วยเก็บข้อมูลมีส่วนร่วมในการวิเคราะห์ข้อมูลแล้วนำผลจากแบบสอบถามที่เยาวชนเป็นผู้เก็บ และแบบสัมภาษณ์ที่เก็บโดยนักวิจัยมาวิเคราะห์ในกลุ่มนักวิจัยและนักวิจัยร่วมที่เป็นตัวแทนจากชุมชน ทุกครั้งที่มีการจัดเวทีในกลุ่มนักวิจัยจะมีการทบทวนประเด็นในงานศพและนำผลสัมภาษณ์ผู้สูงอายุเกี่ยวกับรูปแบบการจัดการงานศพในอดีตถึงปัจจุบันและประเด็นเพิ่มเติมจากเวทีก่อนหน้านี้เข้าทบทวนในเวที เพื่อเรียนรู้ร่วมกันอยู่เสมอเกี่ยวกับวิวัฒนาการเกี่ยวกับงานศพตั้งแต่อดีตถึงปัจจุบัน

ชุมชนเกิดการตื่นตัว เล่าต่อ ส่งผลให้เกิดการวิเคราะห์ วิจารณ์ และถกเถียงในชุมชน ผ่านกระบวนการคิดค้น คิดต่อ ต่อยอด หาคำตอบ เรียนรู้ด้วยตนเอง และนำไปสู่วิถีปฏิบัติในชุมชนผ่านกระบวนการขับเคลื่อนจากกลุ่มคนที่มีความเข้าใจ อาทิ พระสงฆ์ ผู้นำหมู่บ้าน องค์การบริหารส่วนตำบล ประธานแม่บ้าน ประธานผู้สูงอายุ และอาจารย์จากโรงเรียนในชุมชน เป็นต้น

จากการถกเถียงในเวที ในชุมชน และในการทำประชาคมของหมู่บ้าน ทำให้ได้ประเด็นรูปแบบงานศพที่ชัดเจนตามมติและความคิดเห็นของตัวแทนชาวบ้านไหล่หินหมู่ 2 และหมู่ 6 แต่ความเข้าใจยังจำกัดอยู่ในกลุ่มคนที่เข้าใจจากการร่วมเวทีมีประมาณ 200 คนจากคนในชุมชนทั้งหมดประมาณ 1,750 คน แม้ความเข้าใจของคนในชุมชนจะเพิ่มขึ้น แต่ก็ยังต้องใช้ระยะเวลา และจำนวนคนที่มีส่วนร่วมมากกว่าในปัจจุบัน เพราะวิถีที่ปฏิบัติกันมานานจากรุ่นสู่รุ่นการจะทำความเข้าใจ และส่งเสริมให้เกิดความเข้าใจ การใช้ประโยชน์ และกระบวนการวิจัยอย่างยั่งยืนยังต้องใช้เวลา

นักวิจัย และตัวแทนชุมชน ได้ประเด็นรูปแบบการจัดการงานศพจากการทำเวทีประชาคม ซึ่งมีความชัดเจนในระดับหนึ่ง แล้วศึกษารูปแบบงานวิจัยที่เกี่ยวกับการลดเหล้าที่ได้ผลของบ้านดง และการจัดการชุมชนของคนบ้านสามขา เพื่อนำมาเปรียบเทียบ แลกเปลี่ยนเรียนรู้ นำไปสู่การพัฒนาชุมชน เข้าใจประเด็นต่าง ๆ ที่จะนำไปพัฒนาโครงการวิจัย และชุมชนของตนต่อไป

การขยับงานสู่ระยะที่ 2
ในการทำเวทีวันนี้เพื่อทบทวนการดำเนินงานระที่ 1 ทบทวนกิจกรรมทั้งหมดและข้อมูลสำหรับการเตรียมทำรายงานความก้าวหน้าระยะที่ 1  และทางทีมวิจัยร่วมกันหารือต่อเพื่อหาแนวทางการทำงานระยะที่ 2  ที่ได้วางเป้าหมายเรื่องการทบทวน / วางแผน วิธีการลงพื้นที่  และการออกแบบสอบถามต่อทั้ง 16 ประเด็นที่ได้มาจากความเห็นชอบของชุมชนหมู่ 2    และหมู่ 6 
การออกสำรวจจากแบบสอบถามนั้น จะมีกลุ่มเยาวชน กลุ่มทีมวิจัย ช่วยกันออกสำรวจข้อมูลเพื่อนำข้อมูลที่ได้มาสรุปผลแล้วศึกษาดูว่าประเด็นไหนที่อาจจะเป็นประเด็นเพิ่มเติมได้อีก
ในกิจกรรมระยะที่ 2 ได้วางแผนเรื่องการพาทีมวิจัยและกลุ่มผู้นำหมู่บ้าน ไปศึกษาดูแลที่บ้านนาหมื่น จ.น่าน เพื่อทำการศึกษา แลกเปลี่ยนเรียนรู้ในประเด็นการจัดการทางสังคมเกี่ยวกับพิธีกรรมและลดค่าใช้จ่ายในทางสังคม ของชุมชนนาหมื่น อำเภอนาหมื่น จังหวัดน่าน
กิจกรรมที่ทางทีมได้เสนอแนะว่า ให้เอารูปแบบที่ได้มาทั้ง 16 ประเด็นลงหัวหมวด 30 หมวด เพื่อที่จะได้ดูว่า เราควรจะลด หรือเพิ่มในประเด็นไหน เมื่อเราได้ข้อสรุปที่ชัดเจนแล้ว ก็ให้นำรูปแบบที่น่าพอใจ มาทดลองใช้ระหว่างทางเพื่อดูผลสะท้อนและการยอมรับที่ได้รับว่าเป็นอย่างไร ต่อไป
	แผนระยะที่ 1
	แผนระยะที่ 2

	· ออกแบบสอบถาม  

· ออกสำรวจข้อมูลงานศพ
· จากแบบสอบถามจากเยาวชน
· จากบทสัมภาษณ์ของนักวิจัย                                                                                                                          

· หาข้อสรุปจากแบบสำรวจทั้ง 13 ประเด็น ที่ได้จากนักวิจัยและนักวิจัยร่วม
· ข้อมูลจากการประชาคมครั้งที่ 1 (ม.2-ม.6 )ได้ 37 ประเด็น
· ข้อมูลจากการประชาคมครั้งที่ 2 (ม.2-ม.6)คัดจาก 37 ประเด็นเหลือ 20 ประเด็น และข้อสรุปทั้งหมดที่ตกลงกันเหลือ 16 ประเด็น
· ศึกษาดูงาน
· บ้านสามขา อ.แม่ทะ (กลุ่มออมทรัพย์ / ทรัพยากร)
· บ้านดง อ.สบปราบ (โลงศพ / ลดเหล้างานศพ)
· สรุปปบเรียน/การดำเนินงานระยะที่ 1
็น็น
	· ทบทวน/วางแผน
· ออกแบบสอบถามทั้ง 16 ประเด็น
· วิธีการลงพื้นที่
· ออกสำรวจจากแบบสอบถาม
· สรุปผล
· หาประเด็นเพิ่มเติม
· ศึกษาดูงานดูงาน 
· บ้านนาหมื่น จ.น่าน
· ลงหัวหมวด 30 หมวด
· เพิ่ม/ลด จาก16 ประเด็น
· สรุปรูปแบบที่น่าพอใจ
· การทดลองใช้
· ดูผลสะท้อน
· ดูการยอมรับ


*************************
ส่วนที่ 4

บทเรียนที่ได้ และความเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น

สังเคราะห์บทเรียนที่ได้จากงานวิจัยเชิงประเด็น

· ประเด็นพวงหรีด :  วัฒนธรรมบริโภคหรือบริโภควัฒนธรรมงานศพ “มอบเงินสดแทนพวงหรีด”


บทเรียนจากนักวิจัยเรื่อง “พวงหรีด”  คุณทรงศักดิ์  แก้วมูล ประธานสภา อบต.ไหล่หิน / ทีมวิจัย ได้สังเคราะห์ไว้น่าสนใจ ว่า ชุมชนไหล่หินเป็นชุมชนที่มีการดำเนินชีวิต ผ่านกระบวนการทางสังคมที่มีแบบแผนมานาน  ด้วยเป็นชุมชนที่เป็นศูนย์กลางของพื้นที่ตำบลไหล่หินเดิม ( 12 หมู่บ้าน) ที่มีความเจริญ ก้าวย่างเข้ามาในชุมชนตลอดเวลา จนปรับเปลี่ยนแยกพื้นที่การปกครองให้กับตำบลใหม่พัฒนา เมื่อปี 2520 แต่นั่นก็ยังทำให้ไหล่หิน ยังคงเป็นศูนย์กลางดั่งเดิม บวกกับในชุมชน ที่เป็นยังคงมีจำนวนประชากรหนาแน่น ได้แยกการปกครองออกเป็นสองหมู่บ้านอีกครั้งหนึ่ง 

เมื่อปี พ.ศ. 2546 ด้วยสภาพความเปลี่ยนแปลงทางสังคม รูปแบบการปกครองที่แปรเปลี่ยนไปตามกาลเวลา แต่วิถีชีวิตละวัฒนธรรมประเพณี ของชุมชนไหล่หินเปลี่ยนแปลงไปไม่มาก ด้วยเป็นชุมชนที่มีแผนการดำเนินชีวิตที่ยึดติดกับความเชื่อ – ความเคารพศรัทธาต่อครูบามหาป่าเจ้า นักบุญของคนไหล่หิน ที่เป็นตัวกำหนดในแนวความคิดที่แปรเปลี่ยนไป

งานศพเป็นอีกหนึ่งวัฒนธรรมประเพณี ที่ผูกพันกับวิถีชีวิตชุมชนของคนไหล่หิน อาจจะด้วยสาเหตุที่มีจำนวนประชากรมาก ความหลากหลายในวัย หรืออาจจะด้วยสาเหตุอื่น ๆ นั่นก็ไม่ใช่ประเด็นหลักที่ทำให้วัฒนธรรมทางงานศพเปลี่ยนไปจากอดีตจนถึงปัจจุบัน 

จากในอดีตเมื่อครั้งมีงานศพ ค่าใช้จ่ายมากแต่รายรับน้อย ไม่คุ้มต่อการจัดการงานศพในครั้งนั้น ทำให้มีการกู้หนี้ยืมสินมาใช้จ่ายในงานศพ และค่าใช้จ่ายนับจากนี้ไปจะเกิดขึ้นกับคนเป็นทันที ไม่ว่าลูกหลาย ญาติพี่น้อง แต่ด้วยระยะเวลาและแนวความคิดในชุมชนใหญ่ เช่น ที่บ้านไหล่หิน คำว่า เงินสมทบผู้ตาย  เงินช่วยเหลือผู้ตายหรือเงินค่าสมาชิก ก็เกิดขึ้น เพื่อเป็นการช่วยเหลือค่าใช้จ่ายในงานศพ ลดช่องว่างการเป็นหนี้ให้กับเจ้าภาพอย่างเห็นได้ชัด เสียงตอบรับออกมาในทิศทางที่ดี ถึงแม้ว่าจะมีอุปสรรคและปัญหามานานก็ตาม

แต่กระนั้นก็ตามที่สภาพทางสังคมและสถานะทางเศรษฐกิจในชุมชนไหล่หินที่ปรับเปลี่ยนไปตามกาลสมัย สภาพคล่องทางเศรษฐกิจผ่านไปได้รวดเร็ว ทุกครัวเรือนมีงานทำมากขึ้น แรงพลังในการทำบุญก็มีมากขึ้นตามลำดับ งานศพก็เป็นอีกหนึ่งงานบุญที่ช่วยเหลือผู้ตายในชุมชนไหล่หิน ให้มีความสำคัญในลำดับต้น ๆ ทำให้มีความเปลี่ยนแปลงในรูปแบบงานศพที่เพิ่มขึ้น ไม่ว่าจะเป็นการเริ่มใช้ปราสาท นิยมนำสำรับมาทำบุญ หรือกลุ่มเงินสมาชิกมีมากขึ้น แรงสนับสนุนที่มีต่อเจ้าภาพงานศพก็มีมากขึ้น

ในเมื่อมีแรงสนับสนุนในงานศพมากขึ้น เจ้าภาพต้องเพิ่มภาระค่าใช้จ่ายในการต้อนรับมากขึ้นเช่นกัน 
กลุ่มองค์กร กลุ่มอาชีพ หน่วยงานที่มีอยู่ในชุมชนมีความเข้มแข็งขึ้น รวมตัวทำงานเป็นทีมมากขึ้น และมีแรงสนับสนุนในงานบุญเพิ่มมากขึ้น
“ พวงหรีด ” เป็นอีกหนึ่งในแรงสนับสนุนที่มีต่อเจ้าภาพและนับวันจะเป็นค่านิยมยึดติดกับงานศพ แตกต่างในอดีตที่มีรูปแบบงานศพที่เรียบง่าย  ค่านิคมที่เกิดขึ้นมานั้น ไม่ได้เป็นความผิดของคนใดคนหนึ่งที่คิดค้นขึ้น แต่เป็นค่านิยมที่บ่งบอกถึงความเคารพ ความเห็นอกเห็นใจกัน เพราะในปัจจุบันการรวมตัวเป็นกลุ่มมากขึ้น ความร่วมมือในการทำงานมีมากขึ้นด้วย  พวงหรีด ถือว่าเป็นเครื่องหมายหรือสัญลักษณ์ของกลุ่ม องค์กร หน่วยงาน หรือบุคคลที่มอบให้กับเจ้าภาพ บ่งบอกไปยังผู้มาร่วมงาน ถึงความสัมพันธ์ฉันญาติมิตร
ด้วยพวงหรีดเป็นสิ่งที่หมดความสำคัญเมื่อสิ้นสุดงานศพ คำถามจึงเกิดตามมาเมื่อสิ้นสุดงานศพเช่นกัน ถึงความเสียดาย ความหมดคุณค่าในราคาอันแสนแพงของพวงหรีดแต่ละอัน แต่ยังมีบางส่วนที่สามารถนำกลับมาใช้ ตั้งราคาใหม่จากผู้ควบคุมงาน นั่นคือ “สัปเหร่อ” นั่นเอง เริ่มที่ 30-50 บาท ขึ้นอยู่กับความสวยและขนาด แต่ก็เป็นเพียงการรับรู้ภายในเท่านั้น หากว่าเป็นการย้อมแมวพวงหรีดก็ไม่ผิด
คำถามเกิดขึ้นเป็นระยะ ๆ และเห็นได้ชัดเจนของงานศพผู้ที่มีอันจะกิน งานศพของผู้ที่มีการงานที่ดี เมื่อนับมูลค่าเงินทองที่นำไปซื้อพวงหรีดตกราว ๆ 3,000-4,000 บาท หากเป็นพวงหรีดที่ทำจากดอกไม้สดแล้วราคายิ่งสูง และอยู่ได้ไม่นาน ไม่สามารถนำมาใช้งานใหม่ได้ คนในชุมชนไหล่จึงตั้งคำถามร่วมกัน โดยไม่หวังคำตอบที่ชัดเจนและเป็นการตั้งข้อสังเกตของคนในพื้นที่ว่า หากจะเปลี่ยนจากพวงหรีดในราคาหลายร้อยบาท มาเป็นเงินสดมอบให้กับเจ้าภาพ จะเป็นสิ่งที่ยอมรับร่วมกันหรือไม่  แต่คำถามเหล่านั้นไม่ได้ตั้งขึ้นมาเพื่อการสกัดกั้นคนที่นำพวงหรีดมามอบ แต่เป็นการหวังดีต่อเจ้าภาพที่แบกรับค่าใช้จ่ายที่เพิ่มมากขึ้น เป็นเงาตามตัว แม้ว่างานศพจะสิ้นสุดลงก็ตาม และนี่อาจจะเป็นเหตุผลง่าย ๆ ที่แสดงออกถึงความรัก ความเห็นอกเห็นใจที่มีต่อกันของคนบ้านไหล่หิน ที่ยึดมั่นวัฒนธรรม ประเพณีของบรรพบุรุษที่มีมานาน ท่านกลางความเปลี่ยนแปลงทางสังคม ค่านิยมที่มักเบียดเบียนจารีต-ประเพณีให้ให้ตกไปจากร่องรอยการปฎิบัติ
มาถึงตรงนี้ใช่ว่าคนชุมชนไหล่หินจะไม่ยอมรับค่านิยมใหม่ ๆ ที่เข้ามาเกี่ยวข้องกับงานศพ แต่คนไหล่หินกำลังพยายาม ทำให้ค่านิยมที่เข้ามานั้น มีผลกระทบต่อจารีต ความร่วมมือที่มีให้น้อยที่สุดและให้คงอยู่ และเดินพร้อมกันตามกระแสเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นในปัจจุบันนั้น

· ประเด็นวันดีวันเสีย : วันดี วันเสีย งานเผาศพ
รายละเอียดที่มีการถกเถียงกันมาตลอดปีกประเด็นหนึ่งคือ วันดี วันเสีย งานเผาศพ คุณมนู  นิวาโต  นักวิจัย  ชวนวิเคราะห์ตามคำโบราณเรื่องวันดี วันเสียไว้ว่า หากจะกระทำการมงคลใด ๆ ให้หาวันดี เว้นวันเสีย การหาวันดี วันเสีย จะไล่ไปตามจำนวนเดือน แต่เป็นเดือนเมืองทางเหนือ เช่น 
· เดือน 1 (เดือนเกี๋ยง) , 5 , 9
วันเสียคือ 
วันอาทิตย์และวันจันทร์  
· เดือน 2 (เดือนยี่ )  , 6 , 10
วันเสียคือ 
วันอังคารวันเดียว  
· เดือน 3 , 7 , 11  

วันเสียคือ 
วันเสาร์และวันพฤหัสบดี  
· เดือน4  , 8 , 12


วันเสียคือ 
วันศุกร์และวันพุธ
เห็นว่าวันเสียจะมีมากกว่าวันดี เช่น วันขึ้น 1 ค่ำของต้นเดือนหรือต้นปีโบราณ จะเรียกว่า วันปากปี ปากเดือน  ไม่ว่าจะตรงกับวันอะไรก็ถือว่าเป็นวันเสีย แต่ถ้าหากว่าเป็นงานอวมงคล เช่น งานศพ ยิ่งจะหาวันเผาศพยากขึ้นไปอีก เพราะหากว่าจะเผาวันอังคารก็ไม่ดีอีก 
วันขึ้น 9 ค่ำหรือแรม 9 ค่ำ ไม่ว่าจะตรงกับวันไหนก็ไม่ดีอีก เพราะสิ่งเหล่านี้ได้ฝังลึกอยู่ในจิตใจของคน ในชุมชนไหล่หินตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน และไม่อาจจะเปลี่ยนแปลงความเชื่อเหล่านี้เพราะเป็นความเชื่อที่ได้สืบทอดมาเป็นรุ่นและไม่มีใครกล้าพิสูจน์ได้ว่า มันจะเกิดอาเพศหรือเหตุการณ์ร้ายอะไรบ้าง  แต่สิ่งเหล่านี้ก็ยังไม่สามารถค้นหาเหตุผลได้ว่าทำไมต้องมีวันดี วันเสีย  

· ประเด็นเปลี่ยนกันสวดเป็นเงิน : กัณฑ์เทศน์ กัณฑ์สวด
อีกประเด็นที่สำคัญและมีการพูดถึงคือเรื่องของ กัณฑ์เทศน์ กัณฑ์สวด โดย ผอ.สุวรรณ  เกษณา  นักวิจัย ได้ชวนวิเคราะห์ไว้ว่า การถวายทานสิ่งของหรือปัจจัยให้แก่พระภิกษุสงฆ์เป็นพิธีกรรมหรือองค์ประกอบหนึ่งของพิธีกรรมทางศาสนาพุทธที่พุทธศาสนิกชนได้ถือปฏิบัติมาช้านานตั้งแต่พุทธกาล โดยมาความเชื่อและวัตถุประสงค์ที่คล้ายกันหรือเหมือนกัน

การถวายทานมีวัตถุประสงค์หลักใหญ่ๆ 2 ประการคือ
· เพื่อให้พระภิกษุสงฆ์ได้รับสิ่งของปัจจัยที่สามารถนำไปใช้ให้เกิดประโยชน์ต่อตนเองและพิธีกรรมทางศาสนา ตามคุณสมบัติของสิ่งของปัจจัยนั้นๆ
· เพื่ออุทิศส่วนบุญส่วนกุศลให้กับผู้ล่วงลับ หรือเจ้ากรรมนายเวรตามความเชื่อที่สืบทอดกันมา
การจัดสิ่งของสำหรับถวายนั้นเป็นตามยุคสมัย ในสมัยก่อนนิยมทำกันคือ การจัดหาวัตถุสิ่งของ ปัจจัย ตามท้องถิ่น มีการประกอบ ปรุงอาหารคาวหวานด้วยตนเอง โดยหาภาชนะใส่ตามความเหมาะสมและสะดวก ข้อเสียก็คือ สิ่งของที่เป็นอาหารประเภทคาวหวาน จะเก็บไว้ได้ไม่นานจะบูดเน่าเสีย การถวายทานเพื่ออุทิศส่วนบุญส่วนกุศลให้กับผู้ที่ล่วงลับนั้นมีความเชื่อวาน สิ่งของต่างๆที่จัดทำนานให้นั้นผู้ล่วงลับหรือดวงวิญญาณจะได้รับ ซึ่งเป็นผลที่เป็นนามธรรม แต่ก็ทำให้เกิดเป็นรูปธรรมได้ คือความสุข ความอิ่มเอิบใจ สบายใจ ให้แก่ผู้ถวายทานนั้น

การถวายทานสามารถทำได้ทุกขณะเวลา และทำได้ทั้งงานมงคลและงายอวมงคล วันสำคัญทางศาสนา ประเพณีทางศาสนา แม้กระทั่งวันเกิด หรือวันสำคัญอื่นๆ 
สำหรับการถวายทานในงานอวมงคลหรืองานศพ ของถวายทานที่ชาวบ้านเรียกว่า สำรับหรือสังฆทาน ส่วนหนึ่งเป็นสำรับที่เจ้าภาพได้จัดซื้อไว้ถวายทานในวันฌาปนกิจศพหรือวันเสียวันเผาตามความเหมาะสมและความต้องการของเจ้าภาพ หรือการจัดหาซื้อมาถวายทานทุกวันที่ตั้งศพบำเพ็ญกุศล หากไม่มีผู้ใดร่วมถวายสำรับ แต่ปัจจุบันในวันปกติที่ตั้งศพบำเพ็ญกุศลนั้น ส่วนใหญ่จะมีผู้มีจิตศรัทธาร่วมถวายเป็นเจ้าภาพสำรับ เพื่อเป็นกัณฑ์เทศน์กัณฑ์สวดพระอภิธรรม

จำนวนสำรับหรือสังฆทานในแต่ละศพ จะมีมากน้อยไม่เท่ากันขึ้นอยู่กับฐานะของผู้ล่วงลับหรือฐานะของกลุ่มเครือญาติ เช่น ฐานะทางเศรษฐกิจ ฐานะทางสังคม และฐานะทางเครือญาติ หรือแม้กระทั่งฐานะทางตำแหน่งหน้าที่การงาน ผู้ล่วงลับใดหากมีความพร้อมทางฐานะดังกล่าวมากๆ ก็จะทำให้สำรับนั้นมากตามไปด้วย อีกลักษณะหนึ่งของผู้ที่มาร่วมทำบุญบริจาคสำรับเพื่อร่วมเป็นเจ้าภาพกัณฑ์เทศน์กัณฑ์สวด นอกจากจะเป็นกลุ่มเครือญาติคนสนิท รู้จักกันแล้วยิ่งเป็นลักษณะของการตอบแทน ซึ่งครั้งหนึ่งผู้ล่วงลับหรือกลุ่มญาติของผู้ล่วงลับได้นำสำรับมาร่วมบริจาค เมื่อครั้งตนเองเป็นเจ้าภาพงานศพซึ่งเป็นการกระทำเพื่อเป็นการตอบแทน โดยเจ้าภาพแต่ละศพจะมีบัญชีที่จดไว้ หากมีใครตายในหมู่บ้าน หรือตำบล คนที่เคยเป็นเจ้าภาพก็จะตรวจสอบบัญชีว่ามีใครนำสำรับมาร่วมบ้าง
การได้มาของสำรับที่ให้เป็นกัณฑ์เทศน์กัณฑ์สวดนั้นส่วนใหญ่จะมีอยู่  2 ทางคือ
· หากการซื้อตามร้านค้าที่ทำสำเร็จรูป ซึ่งมีหลายขนาด หลายราคาขึ้นอยู่กับจำนวนสิ่งของและมูลค่าจองภาชนะที่บรรจุ เช่น ถังน้ำพลาสติก ขันน้ำ ชาม กระติกน้ำ พานเงินพานทอง เป็นต้น ข้อดีคือ มีความใหม่สด ผู้ที่นิยมซื้อคือผู้ที่มีความเชื่อว่าการถวายทานต้องเป็นสิ่งของใหม่ และมีกำลังซื้อได้ ข้อเสียคือ แพงสำหรับผู้ที่ไม่มีกำลังซื้อ
· จากการซื้อหรือที่ชาวบ้านเรียกว่า ปูจา คืนจากพระที่ได้นับทานมา ในราคาสำรับละ 20 บาท เวียนใช้อยู่หลายศพ ข้อดีคือ เหมาะสำหรับที่มีเงินน้อย แต่อยากจะร่วมทำบุญเนื่องจากการถวายสำรับมิใช่เพียงสำรับอย่างเดียว ต้องใส่ซองปัจจัยเป็นเงินอีก ซึ้งต้องใช้เงินมากพอสมควรสำหรับผู้ที่มีรายได้น้อย ข้อเสียคือ สิ่งของที่บรรจุอยู่ในภาชนะนั้นมีอายุนาน ทำให้เกิดการเสีย เน่า บูด ไม่มีคุณภาพ  เช่น นมกล่อง

จากการที่คณะวิจัยโครงการวิจัยรูปแบบการจัดงานศพ โดยยึดหลักเศรษฐกิจพอเพียง บ้านไหล่หิน ต.ไหล่หิน อ.เกาะคา จ.ลำปาง ได้เกิดประเด็นแนวคิดที่ว่าในสภาพสังคมเศรษฐกิจปัจจุบันที่ประชาชนมีค่าใช้จ่ายในการครองชีพสูง โดยเฉพาะการจัดงานศพที่เจ้าภาพไม่ได้เตรียมตัวไว้ อีกทั้งได้ใช้จ่ายในการรักษาเยียวยาผู้ป่วยที่ตาย เป็นเงินมากพอสมควร การจัดงานศพที่มีกิจกรรม พิธีกรรมมากมาย และมีค่าใช้จ่ายในการจัดสูง เพื่อให้สอดคล้องกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว จึงหาแนวทางที่จะช่วยให้เจ้าภาพที่จัดงาน
ศพ ได้ลดค่าใช้จ่ายโดยการศึกษาสภาพปัจจุบันปัญหาในส่วนที่เป็นภาระค่าใช้จ่าย และสามารถที่จะดำเนินการในการลดปรับได้ ซึ่งก็ได้ประเด็นที่ควรจะดำเนินการเพื่อให้เกิดการลดค่าใช้จ่าย และมีเงินเหลือจากการจัดงานศพ ได้หลายประเด็น แต่ละประเด็นมีผลการสำรวจที่ต้องการและเห็นด้วยคิดเป็นร้อยละที่สูง ซึ่งพอสรุปได้ว่าเป็นความต้องการของชุมชนอย่างแท้จริง

ในประเด็นที่เปลี่ยนสำรับเป็นเงิน เป็นประเด็นหนึ่งที่คณะวิจัยได้นำเสนอและมีผลสำรวจถึงความต้องการและเห็นด้วยคิดเป็นร้อยละที่สูงพอสมควร โดยในเบื้องต้นคณะผู้วิจัยได้มองและพิจารณา จากสภาพที่เป็นจริงในปัจจุบันถึงจำนวนสำรับที่มีมากในงานศพ โดยพิจารณาว่า หากเปลี่ยนสำรับนั้นเป็นเงินแล้วจะทำให้เจ้าภาพได้เงินเพิ่ม ซึ่งเป็นแนวคิดพื้นฐานที่สมเหตุสมผล

ในทางปฏิบัติที่ชุมชนได้ดำเนินการปัจจุบันตามสภาพจริง สำรับเป็นตัวนำเงินจำนวนมากพอสมควร กล่าวคือ เมื่อมีผู้มีจิตศรัทธา จะร่วมทำบุญบริจาคสำรับเพื่อเป็นเจ้าภาพกัณฑ์เทศน์กัณฑ์สวดในงานศพ มักจะมีกลุ่มญาติใกล้เคียงของผู้ร่วมบริจาค มีจิตศรัทธาร่วมบริจาคเงินเพื่อใช้เป็นยอดปัจจัยประกอบสำรับที่เจ้าภาพสามารถนำไปบริหารจัดการเป็นยอดปัจจัยถวายพระสงฆ์ได้ตามความเหมาะสม และถ้าอยากมองประเด็นที่เกี่ยวกับสำรับแล้วตัวสำรับไม่ได้เป็นค่าใช้จ่ายหรือเป็นภาระของเจ้าภาพมากมายอะไร เนื่องจากสำรับเป็นรายได้ของเจ้าภาพซึ่งเจ้าภาพคอยรับอยู่แล้วไม่เกิดค่าใช้จ่ายต่อเจ้าภาพ

หากเปลี่ยนสำรับเป็นเงินแล้วประเด็นที่ควรพิจารณาคือ
· จะทำให้คนที่มาร่วมทำบุญโดยถือสำรับพร้อมกับเงินปัจจัยที่ผู้มีจิตศรัทธารวบรวมกันมา จะหายไปหรือไม่รายได้จะลดลงหรือไม่
· ในระยะเริ่มแรกดำเนินการ หากความเข้าใจคลาดเคลื่อนผิดพลาดโดยคิดและเข้าใจว่าเงินที่ร่วมบริจาคโดยปกติทำกันอยู่แล้ว เป็นการบริจาคในการร่วมเป็นเจ้าภาพกัณฑ์เทศน์กัณฑ์สวด หากเปลี่ยนเป็นเงินจะเป็นภาระค่าใช้จ่ายให้เจ้าภาพเพิ่มหรือไม่ เพราะเจ้าภาพต้องไปซื้อมาหลายทานในการบำเพ็ญกุศลทุกคืน และต้องซื้อของใหม่ที่มีราคาแพง
· เมื่อเปลี่ยนสำรับเป็นเงินแล้ว มูลค่าที่เป็นเงินแทนสำรับนั้นควรเป็นเงินเท่าไหร่ ซึ่งปกติผู้คนมักจะใช้สำรับเวียนที่ซื้อหรือปูจา มาจากพระทีมีราคาเพียง 2 0บาท เท่านั้น ในเรื่องนี้ต้องมีการบริหารจัดการ และกำหนดให้เป็นที่เข้าใจตรงกัน
ประเด็นของการเปลี่ยนสำรับเป็นเงิน จึงเป็นประเด็นที่น่าคิดพิจารณา ทบทวนให้ละเอียดถี่ถ้วน เพราะผลที่จะเกิดขึ้นมีทั้งผลบอกและผลลบ

ผลในทางบวกคือ เจ้าภาพจะมีเงินรับมากขึ้นหากทุกคนเข้าใจและมีเกณฑ์หรือกติกาที่ต้องปฏิบัติเหมือนกัน เช่น คนที่จะเป็นเจ้าภาพกัณฑ์เทศน์กัณฑ์สวดต้องร่วมบริจาคเป็นเงินเท่านั้น เท่านี้เป็นต้น

ผลในทางลบ คือ ทั้งตัวคน ตัวสำรับ ตัวเงิน ที่รวบรวมกันมาเหมือนก่อนๆ จะลดลงหรือหายไปหรือไม่ เนื่องจากทุกคนที่ร่วมบริจาคเงินคนละ 10 บาท 20 บาท 50 บาท หรือมากกว่านั้นในแต่ละวัน แต่ละคืน ก็คือการร่วมเป็นเจ้าภาพกัณฑ์เทศน์กัณฑ์สวดอยู่แล้ว เพียงแต่ไม่ได้คือสำรับเท่านั้น

ประเด็นการเปลี่ยนสำรับเป็นเงินเป็นประเด็นที่ยากในการปฏิบัติพอสมควร เพราะเป็นกติกาที่ยากต่อการควบคุม ซึ่งการร่วมทำบุญโดยการบริจาคถวายสังฆทานมิใช่เป็นเพียงเป็นการช่วยเหลือเจ้าภาพ หากยังเป็นความต้องการและเป็นความเชื่อโดยพื้นฐาน ที่ว่า หากได้ร่วมทำบุญโดยถวายสังฆทานและวจะทำให้เกิดผลบุญ ถวายสังฆทานอุทิศส่วนบุญส่วนกุศลให้กับผู้ล่วงลับนั้นไม่สามารถควบคุมกำกับให้เข้าเปลี่ยนเป็นเงินได้ ประเด็นจึงติดกับความเชื่อ อีกส่วนหนึ่ง ซึ่งเป็นเรื่องละเอียดอ่อน ของความรูสึกนึกคิดของแต่ละคน

โดยสรุปในประเด็นเปลี่ยนสำรับเป็นเงิน นั้นน่าจะเป็นการกระทำโดนค่อยๆเป็นค่อยๆไป และใช้คำว่า ควรเปลี่ยนสำรับเป็นเงิน และขยายผลไปสู่ความตระหนักของประชาชน ให้เกิดความเข้าใจว่า เจตนาของประเด็นนี้เพื่อต้องกี่อะไร มีเป้าหมายหรือวัตถุประสงค์อย่างไร

รูปแบบการจัดงานศพโดยยึดหลักเศรษฐกิจพอเพียงมิใช่ให้เกิดความพอเพียง ในส่วนของเจ้าภาพแต่ฝ่ายเดียว ขณะเดียวกันประชาชนต้องมีความพอเพียงในการร่วมทำบุญเช่นกัน

………………………………


บทเรียนที่ได้จากงานวิจัย
 
ในระยะแรกของการวิจัย กลุ่มนักวิจัยต้องใช้เวลาปรับตัวเข้าหากัน เพราะมีประเด็นมากมายทั้งเป้าหมายของการวิจัย ความเชื่อ ความเข้าใจ และการยอมรับร่วมกันในประเด็นต่าง ๆ ที่หลากหลายจากพื้นฐานการศึกษา อาชีพ สังคม การเมือง สิ่งแวดล้อม และประสบการณ์ของแต่ละคนจากภายนอก

 
ชื่อโครงการเป็นสิ่งที่ชาวบ้านบางกลุ่มไม่เห็นด้วยตั้งแต่แรก เพราะความไม่เข้าใจความหมาย การสื่อความหมายเพียงบางส่วนจากการทำเวทีแต่ละครั้ง จะทำให้การสื่อสารในชุมชนเป็นไปในรูปแบบที่ไม่อาจควบคุมได้ การดำเนินการอย่างค่อยเป็นค่อยไป ไม่เข้าไปสัมผัสกับงานศพโดยตรง ทำให้แรงต้านจากภายในชุมชนลดลง

 
การถกเถียง และแลกเปลี่ยนประสบการณ์ในเวทีวิจัย ทำให้เกิดการแลกเปลี่ยนประเด็น และย้ำให้เกิดความเข้าใจในทีมวิจัย จากการที่ทีมวิจัยทั้งหมดเป็นคนในชุมชน เมื่อมีความเข้าใจที่แจ่มชัดก็จะออกไปขยายความเข้าใจได้อย่างชัดแจ้ง 

 
เพราะการเข้าสัมมนาที่จัดขึ้นที่มหาวิทยาลัยราชมงคล ทำให้นักวิจัยมีเรียนรู้การวิเคราะห์ การทำงานเป็นทีม การรับรู้ ยอมรับ และแลกเปลี่ยนได้อย่างตรงประเด็นในทิศทางเดียวกัน 

เยาวชนที่เข้ามาร่วมเรียนรู้ และออกไปช่วยเก็บแบบสอบถาม ได้เข้ามามีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็นจากการที่พวกเขาออกไปสัมภาษณ์ในชุมชน ทำให้พวกเขามีประสบการณ์ในการนำเสนอหน้าชั้นเรียน ส่งผลให้เกิดการจดจำ และเข้าใจการทำจริงด้วยตนเอง ซึ่งเชื่อได้ว่าเยาวชนในวันนี้จะเป็นผู้ใหญ่ที่จะสืบสานวัฒนธรรม และจารีตประเพณีของชุมชนต่อไป

การทำเวทีประชาคมในครั้งแรก มีประเด็นที่เสนอเข้ามามากมาย จากประเด็นที่ตั้งไว้เพียง 10 และเพิ่มขึ้นมาเป็น 37 แต่ก็ถูกพิจารณาในเวทีให้ตัดประเด็นที่ไม่เกี่ยวข้องออกไป จนผ่านการหามติในชุมชนแล้ว เหลือประเด็นที่ยอมรับร่วมกันเพียง 16 ประเด็น ที่ชัดเจนตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง


การยอมรับจากชุมชนเกี่ยวกับเป้าหมายของโครงการ เพื่อสังเกตจากกลุ่มผู้เข้าร่วมเวทีประชาคม 200 คน ซึ่งเป็นกลุ่มเดิมทั้ง 2 ครั้ง พบว่ายอมรับโครงการวิจัยเข้าไปในชุมชน โดยไม่มีแรงต้านเท่าใดนัก เพราะมีการแจกเอกสารที่ชัดเจนทุกครั้ง อธิบายเป้าหมายและโครงการที่อิงอยู่บนปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง และความยืนหยุดของประเด็นที่ไม่แข็งจนเกินไป ด้วยการโดยประเด็นให้ชาวบ้านเป็นผู้ตัดสินใจ หากประเด็นใดไม่เหมาะสม ในชุมชนก็จะตัดประเด็นเหล่านั้นออกไป

 
ประเด็นที่ชุมชนตัดออกไปอย่างชัดเจนมี 3 ข้อคือ ต่อโลงศพในหมู่บ้าน เก็บศพ 3 วัน และการตั้งศพทำพิธีที่วัด มีประเด็นอีกมากที่เป็นขอเสนอจากชุมชนแต่ถูกพิจารณาให้นำออกไปจากการขอมติจากชุมชน เพราะเป็นเรื่องที่สามารถใช้วิธีทำความเข้าใจ การจัดการ และไม่เป็นไปตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง คือ นำข้าวสารมาก่อนวันดา 1 ลิตรเต็ม หรือ 20 บาท แห่ศพเดินชิดซ้าย มีช่างไฟฟ้าประจำงานศพ วันจูงศพ งดหว่านสตางค์นำหน้าศพ จัดน้ำหยาดพอประมาณ จัดตั้งคณะกรรมการ ดูแลรักษาเต้นท์ จัดรถรับพระให้แน่นอน และรักษาเวลา ให้แต่ละหมวดรับผิดชอบกุญแจครัว เวียนหัวหมู่เป็นเพื่อนงานศพคืนละหมวด พระเทศให้ความรู้ และถามตอบปัญหาธรรมะ มีรถยนต์ส่วนรวม ผู้นำงดวางผ้าให้ลูกหลาน ให้เฉพาะแขกต่างบ้าน เลิกมอบเงินให้สถานที่ต่าง ๆ งดจ้างอาจารย์ต่างบ้าน ถ่ายวีดีโอบันทึกรูปในงาน ส่งของคืนวัดให้เป็นระเบียบ ไม่ขโมยรองเท้า


การขยับเข้าไปให้ถึงชุมชนจำเป็นต้องเข้าไปถึงในระดับหมวด และครัวเรือน เพื่อให้ข้อมูล และนำประเด็นต่าง ๆ จากที่ประชุมเข้าไปเสนอ ทำความเข้าใจ และสืบค้นประเด็นใหม่ ที่อาจนำมาหามติร่วมกันในเวทีประชาคมอีกครั้ง เพราะประเด็นที่ได้จากการทำวิจัยในช่วงที่ผ่านมาเป็นเพียงการดำเนินการ รับรู้รับทราบ หรือความคิดเห็นของตัวแทนชาวบ้านไม่ถึงกึ่งหนึ่ง หากจะทำให้เกิดการยอมรับ และเข้าใจในปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง โดยพิจารณาจากงานศพเป็นฐานคิดที่จะส่งผลให้ทุกกิจกรรมในชุมชนอิงอยู่บนความคิดแบบพอเพียงได้ จำเป็นต้องอาศัยเวลา และกระบวนการมีส่วนร่วมในชุมชนอย่างทั่วถึง 

 
การทำเวทีในระดับหมวด ที่มีตัวแทนจากแต่ละครอบครัวได้เข้ามามีบทบาท ตัดสินใจ เสนอความคิดเห็น ร่วมรับผิดชอบต่อมติที่ตนในฐานะคนหนึ่งที่ยอมรับน่าจะทั้งทางเข้า และทางออกของทุกฝ่ายบนความสมเหตุสมผล และความพอประมาณ และเป็นภูมิคุ้มกันว่าโครงการวิจัยจะเป็นวิถีคิดของชุมชนสืบไป 


สาระสำคัญของการเปลี่ยนแปลง  

· นักวิจัยเรียนรู้ที่จะปรับตัว และทำงานร่วมกัน เพื่อชุมชนอย่างมีส่วนร่วม 

· ชุมชนมีแรงต่อต้านต่อโครงการน้อยลง เพราะมีความเข้าใจในวัตถุประสงค์มากขึ้น
· ผู้อธิบาย ขยายความ บอกต่อ และนำไปปฏิบัติ ก็คือคนในชุมชนที่มีความเข้าในในโครงการ
· ได้ประเด็นรูปแบบการจัดการงานศพ ที่เกิดจากการยอมรับ และมีมติร่วมกัน 16 ประเด็น 

· ได้ประวัติการจัดการงานศพจากอดีตถึงปัจจุบันจากผู้สูงอายุในชุมชน และทบทวนในเวทีวิจัย


ปัญหาอุปสรรค
· ทีมวิจัยเกิดจากการรวมทีมของตัวแทนในชุมชนที่มาจากหลายอาชีพ อาทิ กำนัน ผู้ใหญ่บ้าน ประธานอบต. ผู้อำนวยการโรงเรียน ครู ประธานผู้สูงอายุ ประธานแม่บ้าน พระสงฆ์ แพทย์ประจำตำบล อาจารย์มหาวิทยาลัย ทั้งหมด 14 คน ทำให้การนัดประชุมในเวลาที่ทุกคนสะดวกทำได้ยาก จึงทำให้การประชุมแต่ละครั้งมีนักวิจัยที่ไม่สามารถเข้าร่วมประชุมด้วยเหตุสุดวิสัยเสมอ
· หลังได้รับอนุมัติสัญญาโครงการวิจัยฯ ไม่สามารถนัดประชุมนักวิจัยในชุมชน เพราะเป็นช่วงก่อนการลงมติรับร่างรัฐธรรมนูญฉบับใหม่ ในวันที่ 19 สิงหาคม 2550 ทำให้ไม่สามารถเชิญประชุมผู้นำในชุมชนได้ และหลังทำเวทีประชาคมในวันที่ 12 ตุลาคม 2550 นักวิจัยหลายท่านติดภารกิจจนเข้าสู่ฤดูเกี่ยวข้าว จึงต้องเลื่อนการประชุมไปถึงเดือนธันวาคม 2550

· ยังมีคนในชุมชนบางส่วนยังไม่เข้าใจ หรือเกิดแรงต้านจากบางกลุ่ม เพราะไม่เข้าร่วมประชุม หรือเข้าใจวัตถุประสงค์ของโครงการไม่ถูกต้อง จึงจำเป็นต้องประชาสัมพันธ์วัตถุประสงค์ และความก้าวหน้าของโครงการให้ทั่วถึงอย่างต่อเนื่อง ทำให้แรงต้านจากในชุมชนลดลง และการยอมรับเพิ่มขึ้นในทิศทางที่เป็นบวก

บทบาทของสมาชิก กลุ่ม หน่วยงาน องค์กรต่างๆ ในชุมชนบ้านไหล่หินต่อกระบวนการวิจัยเพื่อท้องถิ่น
· นักวิจัยเกิดจากการรวมตัวของผู้นำในหมู่บ้าน ทำให้การทำงานกับชุมชนเป็นไปอย่างมีระบบ ด้วยศรัทธาที่มีต่อผู้นำ อาทิ พระสงฆ์ ผู้นำหมู่บ้าน องค์การบริหารส่วนตำบล ประธานแม่บ้าน ประธานผู้สูงอายุ และอาจารย์จากโรงเรียนในชุมชน
· ผู้ใหญ่บ้านนำประเด็นจากการวิจัยไปหารือในชุมชน และได้รับความร่วมมือเป็นอย่างดี เช่นการป้องกันไม่ให้อาหารรั่วไหล หรือที่เรียกกันในหมู่บ้านว่า “จิ้นลอดฮั้ว” ด้วยการตั้งกรรมการสอดส่องว่ามีใครมีพฤติกรรมเอาจิ้นไปลอดฮั้วบ้าง ก็จะใช้มาตรการทางสังคมลงโทษ ก็เป็นมาตรการที่เฉียบขาด และไม่มีใครในชุมชนทำเช่นนั้นอีก
· ประธานองค์การบริหารส่วนตำบลเป็นผู้นำในการเปลี่ยนจากสังฆทาน หรือกันสวดเป็นปัจจัย เพราะสังฆทานในหมู่บ้านนี้ใช้วิธีเวียนใช้ในหมู่บ้าน และนิยมไปบูชาที่วัดด้วยราคาไม่สูง เพื่อนำไปทำพิธีทางสงฆ์ในหมู่บ้าน และการเปลี่ยนกันสวดเป็นเงินก็จะทำให้เจ้าภาพงานศพ บริหารจัดการได้โดยง่าย
· โรงเรียนให้การสนับสนุนเยาวชนมาร่วมเก็บแบบสอบถาม และมีอาจารย์จากโรงเรียนในชุมชนถึง 3 ท่านเข้าร่วมทีมวิจัย และนำป้ายประชาสัมพันธ์เศรษฐกิจพอเพียงไปติดตามโรงเรียน วัด ตลาด ศาลา และองค์การบริหารส่วนตำบล เพื่อประชาสัมพันธ์โครงการ และปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง

ส่วนที่ 5

การดำเนินงาน/กำหนดแผนงานในระยะที่ 2
ในการทำงานในช่วงที่ 1 เป็นการวิจัยเพื่อเรียนรู้ ค้นหาข้อมูลงานศพทั้งในอดีตและปัจจุบันของชุมชน และค้นหารูปแบบการจัดการงานศพโดยยึดหลักเศรษฐกิจพอเพียง บ้านไหล่หิน แต่ในช่วงที่ 2 เป็นการนำความรู้มาปฏิบัติจริงให้เป็นเป็นรูปธรรม   สามารถนำไปสร้างคุณค่าได้ เพื่อชุมชนได้รู้และเห็นเป็นที่ประจักษ์เพื่อสร้างรูปแบบเกี่ยวกับการจัดการงานศพโดยชุมชนเองเป็นผู้ร่วมกันออกแบบ และสามารถที่จะนำไปปฏิบัติได้จริงอย่างเห็นคุณค่า

โครงการ “รูปแบบการจัดการงานศพโดยยึดหลักเศรษฐกิจพอเพียง บ้านไหล่หิน ต.ไหล่หิน อ.เกาะคา จ.ลำปาง”ระยะเวลา6 เดือน
	กิจกรรม
	วัตถุประสงค์
	ระยะเวลา
	ผู้เข้าร่วม
	งบประมาณ

	1.เวทีเตรียมความพร้อมและทบทวนกระบวนการการวิจัยในส่วนการนำรูปแบบที่ได้ไปใช้ในพื้นที่   ผ่านหัวหน้าหมวดในชุมชน เพื่อเข้าถึงชุมชนระดับหลังคาเรือน


	- ร่วมซักซ้อม ทบทวนความเข้าใจวัตถุประสงค์ รูปแบบ ประเด็น องค์ประกอบการทำงาน เพื่อให้กานทำงานในช่วงต่อไป เป็นไปด้วยความเรียบร้อย
	เดือนที่ 1 
	- ทีมวิจัย 14 คน
- ทีมวิจัยร่วม 10 คน
	- ค่าตอบแทนทีมวิจัย
- ค่าอาหาร
- ค่าน้ำมัน
	1,400.00
500.00

300.00

2,200.00


	2.นำผู้นำและผู้สูงอายุไปศึกษาดูงาน กระบวนการวิจัยที่บ้านนาหมื่น       จ.น่าน ซึ่งมีประสบการณ์ ในการลดวันเสียอย่างสมเหตุ สมผล

	- เพื่อแลกเปลี่ยนกับนักวิจัยบ้านนาหมื่นที่ประสบความสำเร็จ เกี่ยวกับการจัดการด้านพิธีกรรม จนลดวันดีวันเสีย จึงนำตัวแทนในชุมชนไปร่วมเรียนรู้ และนำประสบการณ์เข้าเวทีแต่ละหมวดต่อไป
	เดือนที่ 1
	- ทีมวิจัย 14 คน
- ทีมวิจัยร่วม 10 คน
- ตัวแทนผู้นำชุมชน 14 คน
- ตัวแทนผู้สูงอายุ 2 คน
	- ค่าตอบแทนทีมวิจัย
- ค่าอาหาร
  - ค่าเช่ารถบัส  60 ที่นั่ง
  - ค่าวิทยากร + สถานที่  
	1,400.00

3,000.00

15,000.00

3,500.00

22,900.00

	3.ทบทวนประเด็นและสร้างแบบสอบถาม เก็บข้อมูลโดยการมีส่วนร่วมของเยาวชน เพื่อสอบถามการยอมรับ และการรับรู้รับทราบประเด็นงานศพในชุมชน


	- นำเยาวชนเข้ามามีส่วนร่วมและในกระบวนการเก็บข้อมูล สรุปและนำข้อเสนอผ่านเวทีของเยาวชน

- ตรวจการยอมรับของชุมชนต่อโครงการ และประเด็นต่าง ๆ 
	เดือนที่ 2
( 2 วัน )
	- ทีมวิจัย 14 คน 2 * 2วัน

- ทีมวิจัยร่วม 10 คน * 2 วัน 
- เยาวชน 30 คน* 2 วัน
	- ค่าตอบแทนทีมวิจัย
- ค่าอาหาร
- ค่าน้ำมัน
	2,800.00

4,000.00

300.00

7,100.00

	4. จัดทำแบบประเมินการนำรูปแบบงานศพไปใช้ในงานศพ และสำรวจการยอมรับจากการเข้าทบทวนในแต่ละหมวด ร่วมกับนักวิจัย

	- สร้างแบบฟอร์มบันทึกรูปแบบงานศพแต่ละงานที่สัมพันธ์กับประเด็นตามโครงการ ผ่านเวทีในแต่ละหมวด
	เดือนที่ 2
	- ทีมวิจัย 14 คน
- ทีมวิจัยร่วม 10 คน
	- ค่าตอบแทนทีมวิจัย
- ค่าอาหาร
 - ค่าน้ำมัน
	1,400.00

500.00

300.00

2,200.00

	5. แยกประชุมแต่ละหัวหมวด ร่วมกับนักวิจัยเป็นกลุ่มย่อย 10 กลุ่ม

	- เพื่อนำประเด็นที่ได้จากระยะที่ 1 เข้าพิจารณา รับข้อเสนอแนะ ร่วมแลกเปลี่ยนกับผู้ที่ไม่เคยเข้าร่วมเวที
	
	- ทีมวิจัย 14 คน *10 ครั้ง

- ทีมวิจัยร่วม 10 คน * 10    
  ครั้ง * 45 บาท
	- ค่าตอบแทนทีมวิจัย
- ค่าอาหาร
 - ค่าน้ำมัน
	14,000.00
27,500.00
300.00
41,800.00

	6. สรุปผลจากการทบทวนร่วมกับนักวิจัยร่วม
	- ทบทวนผลการประชุมแยกหมวด และปรับปรุงรูปแบบงานศพให้เป็นไปตามความต้องการของชุมชน
	
	- ทีมวิจัย 14 คน
- ทีมวิจัยร่วม 10 คน
	- ค่าตอบแทนทีมวิจัย
- ค่าอาหาร
 - ค่าน้ำมัน
	1,400.00
500.00
300.00
2,200.00

	7. เวทีสรุปผลการวิจัย บ้านไหล่หิน
	- สรุปผลการดำเนินงานระยะที่ 2 
	
	- ทีมวิจัย 14 คน
- ทีมวิจัยร่วม 10 คน
	- ค่าตอบแทนทีมวิจัย
- ค่าอาหาร
 - ค่าน้ำมัน
	1,400.00
500.00
300.00
2,200.00

	8. เข้าร่วมเวทีวันที่ 10 ของทุกเดือน
	
	
	- ทีมวิจัย 3 คน

	- ค่าตอบแทนทีมวิจัย
- ค่าน้ำมัน 500บาท*6ครั้ง
	1,800.00
3,000.00
4,800.00

	รวมงบในการดำเนินกิจกรรม ระยะที่ ๒
	85,400.00

	· เหมาจ่ายค่าวัสดุอุปกรณ์สำนักงาน ตลอดกิจกรรม (กระดาษ, ปากกา,
รูปถ่าย, ม้วน VDO ,แผ่น DVD,VCD,ฯลฯ)   =          1,000    
บาท
· เหมาจ่ายค่าวัสดุฝึกอบรม  ตลอดกิจกรรม ( กระดาษสี , กระดาษสา  ,กรรไกร,  สิ่วต้องลาย , และอุปกรณ์ฝึกอื่น )         =          1,000         บาท
· เหมาจ่ายค่าประสานงานโครงการ  ตลอดกิจกรรม (โทรศัพท์, ค่าถ่ายเอกสาร , ค่าจ้างพิมพ์)
                                =
         1,000  
บาท
รวมค่าใช้จ่ายในการดำเนินกิจกรรมระยะที่ 2

( 1,000 + 1,000 + 1,000 + 85,400 ) 
บาท               =
        88,400      บาท
                                                                                                                                                                                            (แปดหมื่นแปดพันสี่ร้อยบาทถ้วน)
หมายเหตุ  ค่าใช้จ่ายข้างต้นสามารถเปลี่ยนแปลงได้ตามความเหมาะสมของกิจกรรมและแนบหลักฐานการใช้จ่ายทุกครั้ง
	88,400.00


· ข้อเสนอแนะจากศูนย์ประสานงานวิจัย
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